
 
 

 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  SILVIA  POLASTRI 

E-mail  s.polastri@ospfe.it 
   
   
   

 
Nazionalità  italiana 

 
Data di nascita  18/ 11/ 1966 - BONDENO (FERRARA) 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  1989-1997: Azienda USL di Ferrara, reparti di Medicina 

1997-1998: Azienda USL di Ferrara, Blocco Operatorio Polispecialistico Bondeno -  

                  Cento, come infermiera addetta all’anestesia e alla strumentazione 

1998 – maggio 2012: Azienda Ospedaliero Universitaria Arcispedale S. Anna di           

                                         Ferrara, Blocco Operatorio Chirurgie Polispecialistiche (ORL,    

                                         Chirurgia Maxillo - Facciale, Audiologia, Chirurgia Plastica,        

                                         Oculistica, Odontostomatologia) come infermiera addetta alla   

                                         strumentazione 

maggio 2012- oggi:  Azienda Ospedaliero Universitaria Arcispedale S. Anna di   

                                    Ferrara, presidio ospedaliero di Cona, Blocco Operatorio   

                                    Polispecialistico (ORL e Otochirurgia, Chirurgia Maxillo-  

                                    Facciale, Audiologia, Oculistica, Odontostomatologia, ) come   

                                    infermiera addetta alla strumentazione 

dal 2006:   attività di tutoraggio nell’affiancamento dei neo-inseriti (2006 /2009 e 2012      

                   ad oggi,  in particolare per quanto riguarda la chirurgia Cranio Maxillo-          

                   Facciale) 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 



2008- maggio 2012:   referente infermieristico (interno al Blocco Operatorio) per la   

                                     formazione   del personale infermieristico 

dal 2008: referente infermieristico di attività: referente per il personale neo-inserito (rete   

                aziendale) 

 

 
   
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
                                     1985 

                                     1989 

                                      

                                       

                                     1998 

 

                                     

                                     2005   

                                   

 

                                     2006   

 

 

 

                                      2010  

                                     

  

 Diploma di Maturità Scientifica 

• Diploma di Infermiera Professionale, conseguito a Ferrara 

• Frequenza presso l’Ospedale di Bellinzona - CH: stage pratico-orientativo , 
luglio  
 

Corso di Perfezionamento per infermieri addetti alla camera operatoria; tesi dal titolo     
“ La chirurgia specialistica pediatrica: interventi di tonsillectomia ed adenoidectomia. 

Aspetti psicologici nella chirurgia pediatrica.” 

Laurea in Infermieristica, conseguita presso l’Università degli Studi di Padova; tesi dal 
titolo “Management infermieristico nella fase preoperatoria della tracheotomia 

d’urgenza” 

Corso Tutor per la Formazione e l’Inserimento del Personale Infermieristico in 
Sala Operatoria : ”La formazione degli infermieri di camera operatoria: progetto per 
tutor neoassunti”       
 

• Progetto formativo “Benchmarking sul ruolo e le professionalità infermieristica”, 
Hospital de La Ribera (Alzira), Valencia, Spagna (febbraio) 

• Progetto formativo/ frequenza presso l’Escola Universitaria d’Infermeria Vall 
d’Hebron, Barcellona, Spagna, 18/ 22 ottobre 

• Laurea in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, conseguita  presso l’ 
Università degli Studi di Ferrara; tesi dal titolo “ Rischi psicosociali da lavoro 

del personale infermieristico nell’ambito chirurgico  dell’azienda ospedaliero 

universitaria di Ferrara” 

                                

 

 



   

 

 
 
 

MADRELINGUA  Italiano 
 

ALTRE LINGUA 
 

  inglese 
• Capacità di lettura   buono 

• Capacità di scrittura   buono 
• Capacità di espressione orale   buono 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 

 2007:  

• relatore al Convegno Regionale AICO, Corso Teorico Pratico per Infermieri di  

             Sala Operatoria e Area Chirurgica “Strumentario e Sistemi di Osteosintesi in  

             Chirurgia Cranio-Maxillo-Facciale”- Bologna, 20 gennaio 

• relatore al Workshop “Il tutor di camera operatoria: dal progetto all’operatività”- 

              Ferrara, 12 dicembre  

• partecipazione al gruppo di implementazione del progetto tutor di camera 

              Operatoria- Ferrara, Azienda Ospedaliero Universitaria 

2008:  

• Tutor d’aula al corso “Formazione tutor- Il percorso di sviluppo delle 

competenze”   Ferrara, 6 / 7 maggio  

•  partecipazione al corso “Riorganizzazione della Direzione delle professioni-  

                 Gruppo di lavoro inserimento neo assunto”, Ferrara, Azienda Ospedaliero        

                 Universitaria 

• relatore al Convegno “Il paziente Cranio-Maxillo-Facciale: management 

                infermieristico in sala operatoria. Esperienze a confronto”- Bologna, 12        

                settembre 

2009: 

• docente al corso “Sviluppo delle competenze della rete dei Professional: 

presentazione e analisi del profilo del coordinatore- 1° modulo”, Ferrara, 



Azienda Ospedaliero Universitaria S.Anna 

2012: 

• docente al corso “ Strumentazione chirurgica nella specialita’ di chirurgia 

plastica”- Ferrara, Azienda Ospedaliero-Universitaria S.Anna, febbraio 

• moderatore al Convegno “I percorsi  di responsabilità intrecciano  

i percorsi organizzativi e formativi” - Ferrara, 12 maggio 

• relatore al Convegno “ La responsabilità professionale oggi”- Ferrara,1  
 
dicembre 
 

2013:   

• partecipazione al gruppo di lavoro per la definizione  del “Piano di attività per 

infermieri addetti alla strumentazione nel contesto dell’Ospedale di Cona” 

• moderatore al Convegno “La gestione infermieristica  del paziente con stomia” 

- Ferrara, 13 aprile 

• correlatrice della tesi ““La sicurezza del paziente sottoposto a intervento di 

chirurgia maxillo-facciale per cause traumatiche: ruolo e responsabilita’ dell’ 

infermiere nel contesto perioperatorio”, corso di Laurea in Infermieristica, 17 

aprile 

 

dal 2008 a tutt’oggi: 

incarico di insegnamento “Assistenza al paziente traumatizzato maxillo- facciale”, Corso 

integrato di Infermieristica Clinica applicata all’emergenza, Corso di Laurea in 

Infermieristica, Università degli Studi di Ferrara 

dal 2011 a tutt’oggi: 

titolare di insegnamento “Corso integrato di Patologia Ostetrica, Medicina Perinatale e 

Pediatria Preventiva e Sociale” , Corso di Laurea in Ostetricia, Università degli Studi di 

Ferrara 

 

 



CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

 

  
2008:   
membro della segreteria scientifica in occasione del “Nursing Satellyte Symposium” , 
Bologna settembre 2008, in occasione dell’ European Congress  of cranio-maxillo-facial 
surgery 
2008-2011: 
consigliere del Collegio IPASVI di Ferrara 
2011 ad oggi: 
tesoriere del Collegio IPASVI di Ferrara 
2008 ad oggi: 
membro della Commissione Formazione del Collegio IPASVI di Ferrara 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Frequenza di un corso di informatica (Word, excell) livello base; autodidatta per power 
point; frequenza corso Atlas.ti 

 

 
 AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE         Ho partecipato a numerosi corsi di aggiornamento e convegni, nazionali             
                                                                          ed internazionali, inerenti l’esercizio della professione infermieristica 

   

 
 
 
 
                                       DATA                                                                                                             FIRMA 
             
                            18  novembre 2013                                                                                   Silvia Polastri 
 
  
 


