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FOR M ATO   EUROPEO 

PER  IL  CURRICU L UM 

V ITA E 
 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI  PERSONALI  
 

 

 

Indirizzo 

AMICI , Alessandra   
 

Telefono 
 

Fax 
 

E-mail 
 

 

Nazionalità 

Data di nascita 

 

 

ESPERIENZA  LAVO RATIVA  

 

• Date 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 

• Date (da - a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 

 

ISTRUZ IONE E FORMAZIONE 

 
• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie l abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie l abilità 
professiona li oggetto dello studio 

 

Pagina 1 - Curriculum vitae di 
[COGNOM E, gnome ] 

 
 

 
 

 

Italiana 
 

FORLi 11,11,1963 
 

 

 

 

 

[ dal1987 ad oggi ] 
AUSL di Cesena, Piazza Sciascia 111, 47522 , Cesena FC 

 

Sistema Sanitario Nazionale- Management  in physical therapy 
Dirigente quadro(Ds) a tempo indeterminato 
Responsabile aziendale del Processo Riabilitativo,posizione  organizzativa  all'intern o della 
Direzione lnfermieristica e Tecnica 
[ 2006-2007 l 

AUSL di Cesena, piazza Sciascia 111, 47522, Cesena FC 
 

Sistema Sanitario  Nazionale- Management in physical therapy 
Responsabile DIT (direzione  infermieristica e tecnica) del dipartimento Neuroscienze 
Gestione perativa: Medicina riabilitativa, degenza cod. 56 e servizio ; Neurologia degenza e 
servizio neurofisiopatologi ; Neurochirurgia degenza e sala operatoria neurochirurgia . 

 

 

 

 

[2005] 
Università degli studi di Firenze 

 

Management ricerca e didattica in ambito riabilitativo 
 

Laurea specialistica  ll livello Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione 
Laurea secondo livello (votazione finale 11O) 

 

[2003-2004] 
. Università degli studi di Firenze, sede di Empoli 

Coordinamento in ambito riabilitativo 
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• Qualifica conseguita 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie l abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica consegu ita 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

• Date 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• Principali materie l abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 

• Date 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie l abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

 

 

 

CAPACITÀ  E COMPET ENZE 

PERSONALI  
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUA 

 

• Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 
 

 

CAPACITÀ  E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale , occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 
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Master in Management per le funzioni di coordinamento area riabilitativa 
Master 1 livello (votazione finale 11O e lode) 

 

[1997-1998] 
Assessorato Regionale Sanità in collaborazione con le Università degli Studi di Bologna, , 
Modena, Ferrara, Parma e Montreal (Canada) 
Amministrazione e gestione sei servizi sanitari 

 

Master in Amminis trazione e gestione dei servizi sanitari 
 

 

 

[1996-19971 
Università degli studi di Nizza - Sofia Antipolis 

chinesiterapia e fisioterapia dello sport e sport adattati a disabili 

Diploma di studi complementari  post diploma di fisioterapista 
Specializzazion e post laurea 

 

 

 

[1982-19851 

Università degli studi di Bologna 
 

Anatomia , fisiologia , patologia e riabilitazione 
 

Diploma universitario di terapista della riabilitazione (equipollente Laurea in Fisioterapia) 
Primo livello (votazione finale 70170 e lode) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[italiana]  
 

 

 

 

[Ingl ese]  
[ inglese buono l 
[inglese buono l 
[ Inglese buono; spagnolo elementare, francese elementare l 

 

Capacità di mediare tra i diversi ruoli e competenze presenti nello stesso staff di lavoro,anche 
come mediatore culturale e sociale. Capacità di motivare e creare senso di aggregazione nei 
diversi componenti dello staff. Tutte competenze maturare sul campo e tramite il percorso 
formativo e personale 
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CAPACITÀ  E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sporl}, a casa, ecc. 

 

 

CAPACITÀ  E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 
 

 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 
 

 

PATENTE O PATENTI 

 
ALLEGAT I 

[capacità di organizzare il lavoro per gruppi, gestire le situazioni ordinarie e straordinarie; 
capacità di ideare, progettare , realizzare e gestire progetti di formazione e di sviluppo 
professionale. Tutte capacità maturate sul campo, durante il percorso formativo e nell'attività di 
volontariato svolta come presidente dell'Associazione A lFI Emilia-Romagna dal1996 ad oggi, 
come CONSIGLIERE NAZIONALE dal2008 al2011 e come SEGRETAR IO NAZIONALE dal 
2011 ad oggi l 

 

[ office, html, web 2.0 l 
 

 

 

 

 

 

 

 

[DOCENTE UNIVERSITARIO  E DIVULGATORE SCIENTIFICO nell'ambito della riabilitazione presso 
laurea in Fisioterapia Università di Bologna e Università di Ferrara, Mater in coordinamento per 
le professioni sanitarie Università di Bologna e Università di Firenze, Laurea magistrale 
Università di Ferrara, membro osservator io Regionale delle professioni sanitarie- OPSER l 

 

B 

 

[NELL'ALLEGATO A : elenco pubblicazioni, poster, collaborazioni e relazioni istituzionali , 
partecipazioni e rappresentanze, coordinamenti di progetti aziendali, incarichi di docenza  e 
aggiornamenti. l · ' 

._:) \V'- 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cesena  .  ..j-1_  """ \Q.. o( l'::> 2.? l y 
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ALLEGATI CURRICULUM VITAE  
Alessan dra A mici  

 

DATI A NAGRAFIC I 
Alessand ra Amici nata  a  Forlì 1 ' 11 novembre  1963, residente in Cesena , 
Dipendente AUSL della Romagna (già AUSL di Cesena) 

 

 

 

n. Incarichi di docenza durata 
1 corso regionale per Infermiere Professionale A USL di Forlì 1989/90 22 ore 
2 corso regionale per Infermiere Professionale AUSL di Forlì 1990/91 1990/9 1(AdB) 22 ore 
3 corso per Assistente di base AUSL di Forlì 1990/9 1 30 ore 
4 corso d'aggiorname nto per lP dipendenti USL 39 Cesena  1990 12 ore 

 

5 
 

scuola  regionale per Terapisti d. Riabilitazione AUS L Cesena dal 1989 al1998 
200 ore x 
10 anni 

6 corso d'aggiornamento per AdB diplomati Coop Il Cigno 1991 20 ore 
7 corso d'aggiornamen to per AdB diplomati Coop Il Cigno   1993 20 ore 
8 corso regionale per Infermiere Profess ionale AUSL di Cesena  1991/92 20 ore 
9 corso regionale per Infermiere Profess ionale AUSL di Cesena 1992/93 20 ore 

10 corso regionale per Infermiere Professionale AUSL di Cesena 1993/94 20 ore 
11 corso regionale per Infermiere Professionale AUS L di Cesena1994/95 20 ore 
12 corso regionale per Infermiere Professionale AUSL di Cesena 1995/96 20 ore 
13 corso Bobath base Portegrandi 1996 (per fisiote rapisti e medici) 110 ore 
14 corso tutor per f isioterapisti diplomati l AUSL Cesena 1997 10 ore 
15 corso tutor per fisioterapisti diplomati  Il AUSL Cesena   1997/98 10 ore 
16 corso regionale Terapista della Riabilitazione AUSL Imola 1993/94 16 ore 
17 corso regionale Terapista della Riabilitazione AUSL Imola 1994/95 16 ore 
18 corso regionale Terapista della Riabilitazione AUSL Imola 1996/97 16 ore 
19 Università Bologna D. U. Fisioterapista   aa 1996/97 60ore 
20 Università Bologna D. U. Fisioterapista   aa 1997/98 60ore 
21 Università Bologna D. U. Fisioterapista   aa 1998/99 78ore 
22 Università Bologna D. U. Fisioterapista   aa 1999/2000 75ore 
23 Università Bologna D. U. Fisioterapista   aa 2000/2001 75ore 
24 Università Bologna D. U. Fisioterapista   aa 2001/2002 75ore 
25 Università Bologna Corso di Laurea in  Fisioterapia   aa 2002/2003 45ore 
26 Università Bologna Corso di Laurea in  Fisioterapia   aa 2003/2004 45ore 
27 Università Bologna Corso di Laurea in  Fisioterapia   aa 2004/2005 18 ore 
28 Università Bologna Corso di Laurea in  Fisioterapia   aa 2005/2006 18ore 
29 Università Bologna Corso di Laurea in  Fisioterapia   aa 2006/2007 15ore 
30 Università Bologna Corso di Laurea in  Fisioterapia   aa 2007/2008 15 ore 
31 Università Bologna Corso di Laurea in  Fisioterapia   aa 2008/2009 15 ore 
32 Università Bologna Corso di Laurea in   Fisioterapia    aa 2009/201 O 15 ore 
33 Università Bologna Corso di Laurea in  Fisioterapia   aa 2010/2011 15 ore 

 Università Bologna Corso di Laurea in  Fisioterapia   aa 2011/20 12 15 ore 
 Università Bologna Corso di Laurea in  Fisioterapia   aa 20 12/20 13 15 ore 
 Università Bologna Corso di Laurea in  Fisioterapia   aa 20 13/2014 15 ore 
 

34 
Università Bologna , Polo didattico di Rimini, Master in Coordinamento per le professioni 
sanitarie     aa 2009/201 O 

 

30 ore 
 Università Bologna, Polo didattico di Rimini, Master in Coordinamen to per le professioni 

sanitar ie  aa 2011/2012 
 

10 ore 
 Università Bologna, Polo didattico di Rimini, Master in Coordinamento per le professioni 

sanitarie  aa 2012/2013 
 

15 ore 
 Università Bologna, Polo didattico di Rimini, Master in Coordinamento per le professioni 

sanitarie  aa 2013/2014 
 

15 ore 
 

35 
Università di Ferrara, sede formativa di Faenza Corso di Laurea in  Fisioterapia 
"Organizzazione  sanitaria " aa 2010/2011 

 

10 ore 



Pag. 2 di 3 2  

n. Attività da Tutor  
 

1 
tutor in "pianificazione strategica" VI Master in amministrazione e gestione ....RER Bologna 
1999/2000 

2 tuto r in "pianificazione strategica" VII Master in amministrazione e gestione ....RER Bologna 2000/01 
 

3 
tutor in "salute e sistema sanitario dai principi alla pratica"VII Master in amm ..RER Bologna 
1999/2000 

 

4 
tutor in "salute e sistema sanitario dai principi alla pratica" VIli Master in amm ..RER Bologna 
2000/01 

 

5 
tutor di tirocinio in manag.nt Laurea Specialistica Professioni Sanitarie Riab.Università di 
Firenze2005/06 

 

6 
tutor di tirocinio in manag.nt Laurea Specialist ica Professioni Sanitarie Riab.Università di 
Firenze2006/07 

  

 

 

 U'niversità di Ferrara , sede formativa di Faenza Corso di Laurea in  Fisioterapia 
"Organizzazione  sanitaria" aa 2011/2012 

 

1O ore 
 Univ ers ità di Ferrara , sede formativa di Faenza Corso di Laurea in Fisioterapia 

"OrQanizzazione sanitaria " aa 2012/2013 
 

1O ore 
36 corso Bobath base Catania 1999 (per fisioterapisti e medici) 110 ore 
37 corso d'aggiornamento per il personale deii'UOMR Cesenatico 1998/99  

38 corso Bobath base Ercolano NAPOLI 2000 (per terapisti e medici) 11O ore 
39 fisioterapia nuove tecniche .. . .per dipendenti deli terme Bagno di Romagna 1993 1O ore 

 

40 
 

corso di qualifica o riqualifica o aggiornamento AdB dal 1992 al 1999 Téchne Cesena 
30 ore x 6 
anni 

4 1 corso d'aggiornamento per fisioterapisti e medici dipendent i AUSL Rimini 1996 24 ore 
42 interventi formativi AdB scuola media superiore "IRIS Versari"  1992/93 e 1998/1999  

43 corso tutor per fisioterapisti e tecnici radiologia diplomati AUSL Cesena e Forlì 2001  

44 progetto accoglienza agli stranieri lst.Ortopedici Rizzoli Bologna 2000 7 ore 
45 corso Bobath base Milano Riabilitazione Oggi 2002 (per fisioterapisti e medici) 110 ore 
46 Percorso riabilitativo delle patologie ortopediche : il trattamento in fase acuta e postacuta 02 2 ECM 
47 management per coordinatori Cesena 2003 6 ECM 
48 L'ass. riab. come espressione del team interprofes .le all'interno deii'UOMR Cesenatico 2003  

 

49 
!---

 

Nursing riabilitativo modulo A+mod.B Cesena Savignano Mercato Saraceno 2003 
18ECM+22 
ECM 

1 ora  50 
!---

Convegno Professioni sanitarie autonomia , valorizzazione e responsabilità Bologna 2004 
2 ore 4 
ECM 
6 ore 5 
ECM 

 l'impegno delle professioni sanitarie nel processo di cura Imola 2004 
 

52 
 

management infermieristico e tecnico Cesena 2002 
53 convegno ospedale interculturale ospedale per tutti Cesenà2002 1 ora 

 

7 ore*** 

1O ore*** 

20 

ore*** 

 

54 
Università F irenze Master management per funzioni coordinamento  area riabilitativa  aa 
2004/2005 

 

55 
Univers ità Firenze Master management per funzioni coordinamento area riabilitativa aa 
2005/2006 

 

56 
Università Firenze Master management per funzioni coordinamento area riabilitativa aa 
2006/2007 

 

57 
Università Firenze Master management per funzioni coordinamento area riabilitativa aa 
2008/2009 

58 Corso per OSS Technè-AUSL di Cesena aa 2005/2006 
59 Corso per OSS Technè-AUSL di Cesena aa 2006/2007 20 ore 

 

60 
Università di Bologna polo formativo  di Rimin i Master Management nell'area infermieristica 
ostetrica , tecnico sanitar ia preventiva e riabilitativa 2009/201 O 

 

38 ore *** 
 

 

61 

 

Corso Regione Emilia Romagna e Agenzia Sanitaria e Sociale Regionale "Coltivare 
l'innovazione" Bologna 

Marzo- 
luglio 
201O*** 

 

62 
Univers ità di Ferrara , Laurea Magistrale Sciende delle professioni della riabilitazione 
"Complessità  in riabilitazione " a.a. 2013/2014 

 

24 ore 
 

 

- 
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POSTER E PUBBLICAZIONI  
 

 

n.    poster presentati in Congressi nazionali /i nternazionali  
1 ascoltando il cittadino lavoriamo per lui   HPH Reggio Emilia 2000 
2 ospedale interculturale HPH Reggio Emilia 2000 
3 perception of health promotion   HPH Copenhagen 2001 
4 a multicultural hospital meets anyone needs HPH Copenhagen 2001 
5 la palestra del cervello motorio: apprendimento e allenamento di abilità Gavinana 2005 

La cartella fisioterapica/logopedica  Congresso f isioterapia neurologica razionale ... .giardini 
6  naxos 2008 

Vincitore 3 ° Premio "La cartella fisioterapicallogopedica  come strumento per la guida alla 
valutazione" Convegno nazionale "Lo sviluppo inizia qui: assistenza , ricerca, didattica nelle 

7 professioni sanitarie" Reggio Emilia 2008 

 

n. Pubblicazioni   

1 Il resf:2onsabile assistenziale di dipartimento: selezione e valutazione   FOGLIO NOTIZIE set/ott '98  
 

2 
 

Gerontologia e Geriatria obiettivi e metodi ass. F.Cavazzuti collabo razione al 34° capitolo 
l ediz . 
1992 

3 Linee guida per il mal di schiena Assessora to Regionale Sanità Emilia Romagna 2000 
4 Requisiti strutturali per la Riabilitazione Assessorato  Regionale Sanità Emilia Romagna 2000 
5 Gestire le risorse umane Tiziana Lavalle (cap.la valutazione) Carocci editore 2004 

 

6 
Il percorso integrato Stroke Care della Regione Emilia Romagna L'informazione in pillole n.31 
ASR 

 

2006 
 

7 
Risk Management manuale teorico-pratico per le professioni dell'assistenza cap 11 il rischio 
fisioterapico Carocci Faber le professioni sanitarie 

 

2007 
8 Scale di Valutazione in Sanità cap scale di valutazione area riabilitativa Mc Graw Hill 2008 
9 Il disabile Adulto ca_Q_ 13 Maggioli Editore 2008 

 

 

10 

Studio Di Uno Strumento Specifico Per La Valutazione Del Rischio Da Pastura E Da 
Movimentazione Carichi Nella Professione Del Fisioterapista. Scienza Riabilitativa Rivista 
scientifica indicizzata su Cinahl vol 11-1 

 

 

2009 
 

11 
Collaborazione al testo "Il coordinatore" per l'area riabilitativa Carocci Faber le professioni 
sanita rie 

 

2012 
 

 

 

 

Cesena, 11 marzo 2014 
 

 


