Curriculum vitae dr.ssa Michela Agrimi

iscritto all’Albo dell’ordine dei medici chirurghi della Provincia di TRENTO dal 10/01/1991
Ne° di iscrizione 2852

Esercita a Trento presso APSS di Trento, Servizio di Neuropsichiatria Infantile Territoriale
» Tipo di azienda o settore: Sanitaria — pubblica

» Tipo di impiego: Dipendente a tempo indeterminato

« Principali mansioni e responsabilita: Responsabile Struttura Semplice di Coordinamento
Teritoriale

ESPERIENZA LAVORATIVA:

Dal 1994 al 1995: USL Comprensorio Valle dell’ Adige, sede di Mezzolombardo

Dal 1994 al 1995: Consulente Neuropsichiatra Infantile presso APSP “Beato de Tschiderer”
Servizio di Logopedia per studenti, sede di Trento, via Piave 108

Dal 1995 al 1996: Neuropsichiatra Infantile, presso APSS Distretti di Fiemme e Fassa, sede di
Cavalese

Dal 1995 al 1997: Dirigente medico di Primo Livello, APSS Comprensorio di Trento, Cembra,
Fiemme e Fassa, sede di Mezzolombardo e Cavalese (TN)

Dal 1997 al 1998: Dirigente medico di Primo Livello, APSS Distretto di Vallagarina, sede di
Rovereto

Dal 1998 al 1999: Dirigente medico di Primo Livello, APSS Distretto di Bassa Valsugana, Tesino e
Primiero, sede di Borgo Valsugana e Tonadico (TN)

Dal 1999 al 2004: Dirigente Medico a rapporto esclusivo, Incarico di natura professionale di base,
APSS Distretto di Bassa Valsugana, Tesino e Primiero, sede di Borgo Valsugana e Tonadico (TN)

Dal 2004 al 2006: Dirigente Medico a rapporto esclusivo, Incarico di natura professionale di base,
APSS Distretto Trento e Valle dei Laghi e Primiero, sede di Trento e Tonadico (TN)



Dal 2006 ad oggi: Dirigente Medico a rapporto esclusivo con Incarico Dirigenziale di Alta
Professionalita, APSS Distretto Trento e Valle dei Laghi, sede di Trento.

Dal 2008 ad oggi, presso APSS Distretto Trento e Valle dei Laghi, con incarico di Responsabile di
Struttura Semplice.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Nell’ anno 2009 Master presso 1’Universita degli Studi di Trento: “Corso di formazione
manageriale per dirigenti sanitari”

e Negli anni dal 2001 al 2004 formazione presso la Scuola di Specializzazione in psicoterapia
ad indirizzo psicoanalitico CeRP di Trento

e Lug 1995 Diploma di specializzazione in Neuropsichiatria Infantile presso 1’Universita di

Verona

e Nov 1983 Laurea in Medicina e Chirurgia presso 1’Universita di Verona con la tesi “I
disturbi del comportamento alimentare in eta evolutiva.”presso la Clinica Neurologica del
policlinico Borgo Roma, servizio di Neuropsichiatria Infantile diretto dalla prof.ssa Mara

Vio

e Lug.1987 Diploma di Maturita Scientifica presso il Liceo Scientifico G.Galilei di Trento

Lingua madre: Italiano

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI:

Oltre alle sopracitate attivita cliniche “di base”, nella sua esperienza professionale svolge le
seguenti specifiche attivita, legate anche ad ambiti di particolare interesse personale:

o dal 2004 a oggi, presso I’ Ambulatorio NPI, a seguito di una formazione quadriennale presso
la scuola CeRP di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica , ha maturato una specifica
esperienza nel trattamento psicoterapico di bambini e adolescenti affetti da disordini nello

sviluppo emozionale e relazionale.

o CdCA

dal 2005 a oggi, in qualita di Neuropsichiatra Infantile esperto, fa parte dell’equipe curante
multidisciplinare del Centro di riferimento provinciale per i Disturbi del Comportamento

Alimentare (area minori).



L attivita clinica dedicata ai pazienti affetti da questo tipo di psicopatologia abbisogna, per
essere esercitata, di una formazione specifica in psicoterapia dell’eta evolutiva, nonché di
competenze psichiatriche e di trattamento psicofarmacologico in eta preadolescenziale e
adolescenziale con competenza specifica nella diagnosi e trattamento integrato dai Disturbi

del Comportamento Alimentare.

Area del Disagio Adolescenziale:

ha esercitato responsabiliti e un’ azione di coordinamento nel dare attuazione alla modalita
condivisa di valutazione, presa in carico e assistenza agli adolescenti psichiatrici in accordo
con Servizi Sanitari e Sociali coinvolti per competenza, con la predisposizione di un
documento sulle attivita svolte secondo 1’organizzazione territoriale distrettuale.

Dal marzo 2010 al dicembre 2012, ha fatto parte del’'UVM — adolescenti del Distretto Centro Nord
in qualita di membro “esperto” per 1’ area della NPL

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Da sempre abituata a svolgere la propria attivita clinica all’ interno di equipe multiprofessionali
:possiede esperienze di lavoro in gruppi di ricerca, di assistenza clinica e di formazione.

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Nell’ ambito dell’incarico dirigenziale di Alta Professionalita “Disturbi Pervasivi dello Sviluppo™
ha svoltole seguenti attivita e possiede le seguenti competenze organizzative :

Approfondimento formativo professionale specifico sulle tematiche dell’ Autismo:

A seguito della nomina a Dirigente Medico Responsabile e Coordinatore del Gruppo multi
professionale di II° livello, istituzione di un ambulatorio dedicato alla patologia, denominato
“Centro Provinciale Spettro Autistico”, nel quale svolge attivita clinica specifica
(applicazione di protocolli diagnostici e terapeutici specifici secondo Linee Guida nazionali
) di supervisione diagnostica e terapeutica sui casi in carico all’U.O. NPI territoriale, attivita
di consulenza per quelli in carico ad altri Servizi Sanitari dell’ APSS e attivita di ricerca-
formazione in tale ambito (es. per la stesura di nuovi protocolli di diagnosi ,analisi della
casistica ,discussione casi )per mantenere aggiornate le conoscenze del gruppo .
Partecipazione a convegni in qualita di relatrice:

“Un modello di rete assistenziale tra Ospedale e Territorio: l'esperienza di Trento” nel
convegno “Dal silenzio alle parole. Diagnosi precoce e cura dell’autismo” (Castel Ivano,

ottobre 2005)

Presentazione di un percorso terapeutico nel convegno “Autismo: la terapia e le terapie. I
tempi e gli spazi psichici, percorsi nell ’area transazionale della creativita e della

riflessione” (settembre 2006)



e Promozione di attivita formative specifiche per gli operatori dell’U.O.:

- Esperto nell’evento formativo “Valutazione psicodiagnostica: conoscenza e applicazione dei
seguenti test: scala Leiter, scala Griffith, scale Vineland” (APSS, 2010)

- Adesione al progetto di ricerca — intervento “Verifica dell appropriatezza degli strumenti
diagnostici e del trattamento nei disturbi dello spettro autistico” in collaborazione con il
Laboratorio di Osservazione Diagnostica Funzionale dell’Universita di Trento in qualita di
Responsabile Scientifico.

In qualita di Responsabile di Struttura Semplice “Coordinamento territoriale” ha dato avvio ad
un’analisi e ad un miglioramento organizzativo dell’U.O. NPI 1 Territoriale ponendo forte
attenzione ad una sua visione complessiva e al contesto in cui essa opera, sia da un punto di vista
dei ruoli che la compongono, sia secondo un approccio sistematico, orientato ai processi
(omogeneizzazione dei processi lavorativi primari e secondari nei 7 team ambulatoriali).

Cio ¢ stato poi sostenuto € mantenuto attraverso:

- un forte lavoro di coordinamento sia nell’ambito della dirigenza medica che nell’area del
comparto;

- il contributo alla definizione del programma di attivita annuale (budget 2009 —2010 —2011)
e la pianificazione condivisa con i colleghi delle attivita necessarie al raggiungimento degli
obiettivi assegnati;

- la gestione dell’utilizzo delle risorse economiche assegnate e delle attrezzature;
- la gestione e lo sviluppo dei piani aziendali per la sicurezza dei lavoratori e dei pazienti;

- la stesura, in coerenza con la vision e la mission del servizio, di un piano per la Formazione
Continua degli operatori;

- Tintroduzione di nuovi processi e prestazioni assistenziali appropriati dal punto di vista
clinico (LEA) e coerenti dal punto di vista organizzativo che, meglio rispondano ai bisogni
emergenti e alle aspettative dell’utenza: percorsi diagnostici strutturati per DSL e DSA;

- T’avvio e lo sviluppo del Processo Accoglienza partendo dalla costituzione di un modello
organizzativo della funzione accoglienza fino ad arrivare alla stesura di una Procedura per
1’ Accesso ai Servizi Territoriali NPI .

In qualita di Responsabile Scientifico ha organizzato il corso di formazione di aggiornamento
monotematico “Analisi e Miglioramento Organizzativo del U.O. NPI del Distretto di Trento”

(APSS, 2010)



Ha partecipato inoltre in qualita di relatore, all’aggiornamento monotematico “Accreditamento e
Miglioramento della Qualita dei Servizi” (APSS, 2010), organizzato dalla Direzione del Distretto
di Trento.

ULTERIORI INFORMAZIONI:
Ha svolto attivita didattica presso:

e Universita degli Studi di Trento
Corso: Educatore Professionale Sanitario
materia/insegnamento: “Minori: aspetti psico-sociali dello sviluppo”
a.a. 2010/2011 per n° ore: 16; a.a. 2011/2012 per n°ore 16
e Universita degli Studi di Trento
Corso: Master in “Metodologia di intervento educativo in contesti specifici e territoriali”
materia/insegnamento: “Disturbi pervasivi dello sviluppo — L’intervento riabilitativo
neuropsichiatrico”
a. a.2009/2010 per n. ore: 4
e Universita degli Studi di Trento
Corso: Educatore Professionale Sanitario
materia/insegnamento: “ Analisi dei bisogni e progettazione degli inteventi”
a. a.2012/2013 per n. ore: 20. ‘



