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WEEK-END TRENTINO ALTO ADIGE 
da Venerdì 2 a Domenica 4 Giugno 

con pedalata da Malles a Merano 
 

1° giorno – Venerdì 2/06: FERRARA/TRENTO/MALLES 

Partenza in pullman G/T da Ferrara. Sosta di ristoro lungo il 

percorso. Arrivo a Trento e visita libera al Muse In un'ex 

area industriale di circa 19 mila mq, la Provincia autonoma 

di Trento ha chiesto a Renzo Piano non solo un museo, ma 

un centro di riflessione sul rapporto tra natura e uomo. Ed 

è nato il MUSE. Talmente riuscito che, unico museo italiano, 

si è meritato una menzione d'onore all'European Museum 

of the Year Awards 2015. 

Innanzitutto non è un museo classico, un luogo, per 

intenderci, dove il visitatore sfila davanti a reperti in 

vetrina. Lo studio Renzo Piano Building Workshop ha 

applicato il concetto di “zero gravity”: l’allestimento 

prevede degli oggetti esposti sospesi con cavi sottili; 

l’effetto è scenografico: tavoli, ripiani, pannelli, monitor e 

foto, alternati a rettili volanti di ogni genere, sono 

agganciati al soffitto o al pavimento con tiranti d’acciaio e 

sembrano fluttuare nell’aria. Questo allestimento, 

chiamato il “Grande vuoto”, unisce i sei piani connettendo 

il lucernario al piano interrato (dove si trovano i dinosauri). 

Ed è anche arricchito da effetti sonori. Quindi preparatevi 

a stupirvi: tante sono le cose che potrete scoprire strada 

facendo al suo interno. Al termine della vista trasferimento 

in centro a Trento per il pranzo libero. Si consiglia di 

effettuarlo in una delle due birrerie storiche la “Forst” o la 

“Pedavena”. 

Al termine trasferimento a Malles. Cena e pernottamento 

in hotel. 

 

 

 
 

 
 

 
  

 



 
Ciclabile Val Venosta 

2° giorno – Sabato 3/06: MALLES / MERANO / MALLES 

Prima colazione in hotel. In mattinata partenza per la pista 

ciclabile di Malles-Merano. Ritiro delle biciclette e pedalata 

di 62 km fino a Merano. Una delle più belle piste ciclabili 

d’Italia tutta in discesa, e per chi decide di interrompere la 

pedalata prima di Merano possibilità di consegnare la 

bicicletta in uno dei tanti punto-bici lungo il percorso e 

raggiungere Merano in treno All’arrivo tempo libero per il 

pranzo. Nel pomeriggio visita guidata della città. Rientro in 

hotel. Cena e pernottamento 
 

3° giorno – Domenica  4/06: MALLES /FERRARA 

Prima colazione in hotel. Partenza in pullman per 

Glorenza, la città più piccola dell’Alto Adige.  Il borgo in 

provincia di Bolzano, si trova al centro della Val Venosta, 

sovrastata dal colle di Tarces. Verso Ovest è vicina al 

confine con la Svizzera, divisa da essa dalla Val 

Monastero, mentre verso Nord, si incontra prima 

Malles, poi il lago di Resia e l’omonimo passo. Le mura 

di Glorenza sono state costruite su sollecitazione di 

Ferdinando I d’Asburgo e completate nel 1580. La 

cittadina era stata distrutta da un’invasione delle truppe 

elvetiche e con quest’opera, che prevede un cammino di 

ronda con 350 feritoie, sette torri con le cuspidi e tre 

porte, si intendeva difenderla da futuri assalti. 

Si proseguirà quindi in direzione Trento per fermarsi a 

vistare un altro piccolo borgo Tenno. L’antico borgo 

medioevale di Canale di Tenno, tra le sue massicce case 

in pietra che s’inerpicano sul fianco della montagna, i 

vòlti, i vicoli e i cortili. 

Nelle cantine si trovano le bancarelle colorate, colme di 

prodotti tipici locali e di oggetti confezionati con 

passione da abili artigiani e hobbisti. 

La tradizione trova spazio anche in cucina, dove vengono 

riproposti i sapori genuini di quest’angolo di Trentino 

come la “carne salada e fasoi”, piatto tipico nato nel 

1500. 

Proseguimento quindi per la centrale idroelettrica di 

Santa Messenza.  Il percorso di visita oltre all’imponente 

impianto in piena attività e alle tecnologie utilizzate 

mostrerà, grazie ad un allestimento completamente 

nuovo, con plastici animati e video multimediali, pezzi 

originali e pannelli illustrativi la storia, l’evoluzione e il 

futuro dell’elettricità pulita prodotta utilizzando 

l’acqua. Un’esperienza veramente unica, che permette 

di scoprire in maniera semplice ma di grande impatto 

emotivo i segreti dell’energia prodotta solo con l’acqua. 

Si scopre cosi, ad esempio, un complesso sistema di oltre 

50 Km di canali, condotte e centrali che raccoglie l’acqua 

del fiume Sarca nel Trentino occidentale. Un itinerario di 

visita inimmaginabile dall’esterno, in cui le emozioni non 

mancano: un esempio la spettacolare sala turbine, di 
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oltre 150 mila metri cubi, che potrebbe contenere il 

Duomo di Milano ed è collocata in una caverna scavata 

alla profondità di 600 metri nelle viscere del monte 

Gaza, a cui si accede attraverso un tunnel lungo 400 

metri. 

Al termine proseguimento per Nogaredo. Arrivo alla 

distilleria Marzadro dove poter scoprire come vengono 

preparate le famose grappe tra le quali la famosa 

Diciotto Lune. (vista prevista per le ore 17.30) 
 

 
Distilleria Marzadro 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

SOCI CDU DIPENDENTI UNIFE IN CAMERA DOPPIA:      € 240 

SOCI CDU NON DIPENDENTI UNIFE IN CAMERA DOPPIA:   € 280 

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA: € 40 

RIDUZIONE 3° LETTO BAMBINO FINO A 11 ANNI,  - € 25 
(camera singola sempre soggetta a riconferma e a disponibilità limitata) 

 
LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE COMPRENDE: 

- Viaggio in pullman G/T e pedaggi autostradali  

- Sistemazione all’Hotel Edelweiss 

- Trattamento di mezza pensione in hotel 

- Visita guidata di Merano 

- Visita guidata di Trento 

- Visita guidata e degustazione alla Distilleria Marzadro 

- Ingresso e visita guidata alla centrale elettrica   

 
LA QUOTA NON COMPRENDE: 

- Noleggio bicicletta standard  € 20 

- Noleggio bicicletta elettrica   € 30 

- Le bevande  

- Gli ingressi al museo Muse   

- Tutto quanto non espressamente indicato ne “La quota comprende”  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

La prenotazione sarà ritenuta valida con versamento del saldo  

entro e non oltre il 15 aprile 
+ 12.50 tessera CDU (se non in possesso) 

 

 

TRAMITE BONIFICO: 

IBAN: IT10M0615513007000000009853  

intestato a: CIRCOLO DIPENDENTI UNIVERSITA' di FERRARA 

causale: viaggio culturale Val Venosta 

 

 

IN CONTANTI: 

- GABRIELE BARIANI – via Savonarola, 11 – Ferrara – 

gabriele.bariani@unife.it – 0532.293230– 329.3198931 
 

- LUCA BANI – Ufficio Reti e Sistemi – via Saragat, 1 luca.bani@unife.it  – 

0532.455126 

 


