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  GIADA MILANI 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

10/2014 – 12/2014 

Tirocinante psicologa 

Centro Phoenix - Centro di psicologia; Neuropsicologia; Riabilitazione; Psicoterapia 

Romano d'Ezzelino, Italia 

04/2016 – 02/2017 

Tirocinante psicologa 

DE.CO.NE Lab - Developmental and Cognitive Neuroscience 

Padova, Italia 

03/2017 – 06/2017 

Tirocinante psicologa 

LEEDUCA Lab - Aprendizaje de la lectura 

Malaga, Spagna 

10/2017 – 04/2018 

Tirocinio professionalizzante - Psicologia 

Ospedale San Giacomo Apostolo - reparto età evolutiva 

Castelfranco Veneto, Italia 

04/2018 – 10/2018 

Tirocinio professionalizzante - Psicologa 

Ospedale San Martino - reparto età evolutiva 

Belluno, Italia 

10/2018 – 11/2018 

Insegnante di scuola materna 

Istituto Comprensivo di Sedico 

Belluno, Italia 

11/2018 – ATTUALE 

PhD student - Dottorato di ricerca in Neuroscienze Traslazionali e 

Neurotecnologie 

IIT - Istituto Italiano di Tecnologia - UNIFE 

◦ Attività di ricerca e ambulatoriale presso il Settore Medicina Riabilitativa - 
San Giorgio (Ospedale Sant'Anna - Cona - FE) 

◦ Attività di laboratorio presso il Centro di Neurofisiologia traslazionale del 
Linguaggio e della Comunicazione IIT - UNIFE. 

◦ Attività assistenziale Ambulatorio Neuropsicologia (Ospedale Sant'Anna - 
Cona - FE) 

 
Ferrara, Italia 
 
 

 

 

mailto:milanigiada1993@gmail.com


 
11/2019 – ATTUALE 

Psicologa 

Farmacia del Grappa S.A.S 

◦ Supporto psicologico online - emergenza COVID19 

◦ Screening cognitivo e stimolazione cognitiva 
◦ Mindfulness 

Romano d'Ezzelino, Italia 

10/2019 – ATTUALE– Ferrara, Italia 

Correlatrice di tesi di laurea 

Università di Ferrara 

◦ Ruolo dell’analisi EEG quantitativa nel recupero motorio dell’arto superiore 
in pazienti con esiti di ictus cerebrale (Corso di Laurea in Medicina e 

Chirurgia) 

◦ La teleriabilitazione in fisioterapia (Corso di Laurea in fisioterapia) 

 
 

12/12/2019 – ATTUALE – Ferrara, Italia 

Tutor specializzata alla pari 

Servizio Disabilità e DSA di Ateneo 

Supporto a studenti con disabilità o con disturbi specifici di apprendimento (DSA). 

 
12/2020 – ATTUALE – Italia 

Docente 

Life Learning 

Collaborazione come docente del corso online: "Il Microbiota Intestinale: Alla 
Scoperta del Meta-organo della Salute Psicofisica" 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2007 – 2012 – Bassano del Grappa, Italia 

Diploma scuola secondaria di secondo grado 

Istituto Tecnico Economico e Tecnologico “L. Einaudi” - indirizzo informatico 

 

2012 – 2015 – Padova, Italia 

Laurea Triennale - Scienze psicologiche cognitive e psicobiologiche 

Università degli Studi di Padova 

◦ Titolo della tesi: Telemedicine: remote support system for caregivers of 
patients suffering from dementia 

◦ Relatore: Patrizia Bisiacchi 
◦ 9/2013 - 6/2014 Erasmus plus (Università di Malaga, Spagna) 

 

109/110 

 
2015 – 2017 – Padova, Italia 

Laurea Magistrale - Neuroscienze e riabilitazione neuropsicologica 

Università degli Studi di Padova 

◦ Titolo della tesi: Predicting future reading skills: a neuropsychological 
study in Spanish children at risk 

◦ Relatore: Andrea Facoetti 



◦ Relatore esterno: Juan Luis Luque Vilaseca e Almudena Giménez De La 
Peña 

◦ 3/2017 - 6/2017 Erasmus traineeship (Università di Malaga, Spagna) 

 
110/110 con lode 

 
03/2017 – 06/2017 

Borsa di studio "1000 e una lode" 

 

05/2017 – Malaga, Spagna 

“Art, music and dancing therapy” course 

Università di Malaga 

 

09/2017 – Padova, Italia 

CARS - Eye Tracking - Recording and analysis of eye movements for 

psychological research and ergonomic evaluation. 

Università degli Studi di Padova 

 

10/2017 – 10/2018 – Padova, Italia 

Master di secondo livello - Neuropsicologia Clinica 

Università degli Studi di Padova 

◦ Titolo della tesi: L'asse microbiota-intestino-cervello 
◦ Relatore: Alessandro Angrilli 
◦ Relatore esterno: Marco Valente (Biotecnologo esperto in Nutraceutica. 

Unifarco s.p.a.) 
 

Ottimo 

 
2018 

Corsi online 

Future Academy 

04/2018 - Psicologia della Nutrizione 

 

 
2018 – 2019 

Corsi online 

Life Learning 

2/2018 - L'obesità nei bambini 

3/2018 - La professione dell'educatore nella prima infanzia 

3/2018 - L'adolescenza e Internet 

1/2019 - Il tutor ADHD - Disturbo da Deficit di Attenzione/Iperattività 

2/2019 - Psicosomatica - Metodi di Analisi per interpretare i sintomi PIÙ comuni . 

2/2019 - Training Autogeno: Esercizi e Tecniche di Rilassamento   Psicofisico 

3/2019 - La Psiconcologia - Imparare a curare con empatia 

3/2019 - Il tutor DSA - Come offrire un Sostegno Post-Scolastico Specializzato 

3/2019 - Disturbi dello Spettro Autistico: Caratteristiche e Tecniche d'intervento 

3/2019 - Tecniche di Memoria: come sviluppare una memoria infallibile 

 
 
 

 
 



2018 – Malaga, Spagna 
 

Borsa di Dottorato di ricerca 

Università di Malaga 

PhD Developmental and educational psychology - Vincitore 

 
09/2018 – 06/2019 

Corso di formazione online in Mindfulness 

Holistic accreditation Board dell’International Practitioners of Holistic Medicine 

(IPHM) 

◦ Imparare ad applicare la Mindfulness nei diversi contesti e sulla base delle 
esigenze personali e delle problematiche di ciascun individuo. 

◦ Formulare un percorso di pratica personalizzato. 
◦ Acquisire qualità professionali legate alla mindfulness. 

 
04/2019 – ATTUALE 

Corso di Biofeedback 

Federazione Europea di Biofeedback - BFE 

◦ Registrare le principali misurazioni psicofisiologiche (conduttanza cutanea, 
elettromiografia di superficie, respirazione, frequenza cardiaca, 

temperatura periferica) 

◦ Riconoscere i principali patterns caratteristici di ciascun segnale. 
◦ Fornire un feedback adeguandolo ai singoli clienti. 

◦ Organizzare una seduta e un training di biofeedback. 
◦ Conoscere e applicare le principali misure quantitative per ciascun segnale. 

 
05/2019 

Iscrizione sezione A - Albo degli Psicologi del Veneto (numero 11345) 

 

02/2020 

Corso di formazione online di Hatha Yoga 

Holistic accreditation Board dell’International Practitioners of Holistic Medicine 

(IPHM) 
 
 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

LINGUA MADRE: italiano 

inglese 
 

Ascolto 

B2 

Lettura 

B2 

Produzione orale 

B2 

Interazione orale 

B2 

Scrittura 

B2 
 

 

 

spagnolo 

Ascolto 

C1 

 

 
Lettura 

C1 

 

 
Produzione orale 

C1 

 

 
Interazione orale 

C1 

 

 
Scrittura 

C1 
 

 

 

COMPETENZE DIGITALI 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Social Network Utilizzo 
del broswer GoogleChrome 


