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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DELLA DOTT.SSA CLAUDIA PARISI 
 

 
Dati anagrafici: 
 
Nome e cognome: Claudia Parisi 
Data di nascita: 09.02.1981 
Indirizzo e-mail istituzionale: c.parisi@ospfe.it 
 
Titoli di studio: 
 

• Diploma di Maturità Classica ottenuto presso il Liceo Classico P. Galluppi di Catanzaro 
nel 2000. 

• Laurea in Medicina e Chirurgia ottenuta presso l’Università degli Studi di Bologna in 
data 19.10.2006, con  voto 110/110 e lode, discutendo una tesi sperimentale dal titolo 
“Prevalenza della malattia celiaca nelle epatopatie colestatiche autoimmuni” relatore Prof 
F.B. Bianchi. 

• Abilitazione all’esercizio professionale ottenuta nel Marzo del 2007 presso l’Università 
degli Studi di Bologna. 

• Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi di Ferrara dal 17.02.2015 (n.05017). 
• Diploma di Specializzazione in Medicina Interna, conseguito ai sensi del D.Lgs 

8/8/1991 n.257, della durata di 5 anni, in data 05.09.2012 con voto 70/70 e lode presso la 
Scuola di Specializzazione in Medicina Interna dell’Università degli studi di Bologna 
diretta dal Prof. Roberto Corinaldesi, discutendo la tesi sperimentale dal titolo “I test 
sierologici nella diagnostica della gluten sensitivity (intolleranza al glutine non celiaca)”. 

 
Esperienze professionali: 
 

• Dal 1 dicembre 2017 a tutt’oggi titolare di incarico a tempo determinato, con rapporto di 
lavoro a tempo pieno (n. 38 h/settimana), in qualità di dirigente medico presso l’Unità 
Operativa di Medicina Interna Ospedaliera II dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Ferrara. 

• Dal 1 maggio 2016 al 30 novembre 2016 titolare di incarico a tempo determinato, con 
rapporto di lavoro a tempo pieno (n. 38 h/settimana), in qualità di dirigente medico presso 
l’Unità Operativa di Geriatria dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara. 

• Dal 15 ottobre 2015 al 23 aprile 2016, ha svolto attività libero professionale in qualità di 
medico di medicina interna presso l'Ospedale Privato Accreditato Quisisana di Ferrara, 
con regolari turni di guardia diurni, notturni e festivi, nonché per l’assistenza in degenza 
con carico orario di circa 30 h/settimana. 

• Dal 6 maggio al 25 novembre 2014, titolare di contratto libero professionale a regime 
ridotto (n. 30 h/settimana) per ricoprire il ruolo di dirigente medico di Medicina Interna 
presso l’Unità Operativa di Clinica Medica dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di 
Ferrara, finalizzato al progetto “Collaborazione alla gestione ambulatoriale dei pazienti 
con patologia immunoallergica”. 

• Dal 18 novembre 2013 al 17 maggio 2014, titolare di contratto libero professionale a 
regime ridotto (n. 30 h/settimana) per ricoprire il ruolo di dirigente medico di Medicina 
Interna presso l’Unità Operativa di Clinica Medica dell’Azienda Ospedaliero Universitaria 
di Ferrara, finalizzato al progetto “Gestione dei pazienti con ipertensione arteriosa 
scarsamente controllata o non controllata”. 

• Dal 1 agosto 2013 al 31 gennaio 2014, titolare di incarico di collaborazione coordinata e 
continuativa, per attività di supporto alla ricerca “Collaborazione alla manutenzione e 
aggiornamento delle procedure relative all’accreditamento, alla normativa sulla privacy e 
alle Good Clinical Practices delle attività della ex Sezione di Clinica Medica”.  

• Dal 8 maggio al 7 novembre 2013, titolare di contratto libero professionale a regime 
ridotto (n. 30 h/settimana) per ricoprire il ruolo di dirigente medico di Medicina Interna 
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presso l’Unità Operativa di Clinica Medica dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di 
Ferrara, finalizzato al progetto “Integrazione fra attività di medicina interna ed 
allergologia”. 

• Dal 1 novembre 2012 al 30 aprile 2013, titolare di contratto libero professionale a regime 
ridotto (n. 30 h/settimana) per ricoprire il ruolo di dirigente medico di Medicina Interna 
presso l’Unità Operativa di Clinica Medica dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di 
Ferrara finalizzato al progetto “Supporto e mantenimento delle attività di allergologia 
dell’U.O., di complessa gestione organizzativa visto il permanere delle stesse negli 
ambulatori del vecchio Sant’Anna a fronte delle attività di degenza presso il nuovo polo di 
Cona”. 

• Dal 1 settembre 2012 al 30 ottobre 2012, attività libero professionale in qualità di medico 
di medicina interna presso l'Ospedale Privato Accreditato Quisisana di Ferrara, con 
regolari turni di guardia diurni, notturni e festivi, nonché per l’assistenza in degenza con 
carico orario di circa 25 h/settimana. 

• Dal 20 al 25 agosto 2012, attività di consulenza internistica presso l'Ospedale Privato 
Accreditato Neuro-Psichiatrico Villa Baruzziana di Bologna. 

• Dall’anno 2008 al settembre 2015 periodica attività di Medico di Medicina Generale a 
titolo sostitutivo. 

• Dal 1 maggio 2008 al 30 giugno 2008 titolare di contratto di consulenza: ”Valutazione 
clinico/analitica del kit per il dosaggio degli anticorpi anti gliadina di seconda 
generazione” per conto di A. Menarini Diagnostics. 

 
Attività didattica: 
 

• Attività di docenza (lezione frontale) presso l’Università degli Studi di Ferrara, in data 
30.10.2013, nell’ambito del corso di Medicina Interna del IV anno della Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, sul tema: sindromi da malassorbimento. 

 
Attività scientifica (Principali indirizzi di ricerca): 
 

• Malattia celiaca e patologie epatoimmunoallergologiche 
• Ecografia internistica 

 
Pubblicazioni a stampa di maggiore interesse: 1. Volta. U; Parisi C. E. Fiorini, M. Piscaglia, A. 
Granito - Celiachia: approccio razionale alla diagnosi - Italian Journal of Medicine 2007;(1)2:60-
66; 2. Cervio E; Volta U.; Verri.M; Boschi F.; Pastoris O.; Granito A.; Barbara G.; Parisi C.; 
Felicani C.; Tonini M. and De Giorgio R. – Sera of Patients With Celiac Disease and Neurologic 
Disorder Evoke a Mitochondrial-Dependent Apoptosis in Vitro - Gastroenterology 2007;133:195-
206; 3. Volta U.; Granito A.;  Fiorini E.; Parisi C.; Piscaglia M.; Pappas G.; Muratori P.; Bianchi 
F.B. - Usefulness of Antibodies to Deamidated Gliadin Peptides in Celiac Disease Diagnosis and 
Follow-up - Dig Dis Sci (2008)53:1582-1588; 4. Volta U.; Ferri G.G.; De Giorgio R.; Fabbri A.; 
Parisi C.; Sciajno L.; Castellari A.; Fiorini E.; Piscaglia M.; Barbara G.; Granito A.; Pirodda A. - 
Sensorineural hearing loss and celiac disease: A coincidental finding - Can J Gastroenterol 2009 
Aug;23(8):531-5; 5. Volta U.; Fabbri A.; Parisi C.; Piscaglia M.; Caio G.; Tovoli F. and Fiorini E. -
Old and new serological tests for celiac disease screening - Expert Rev. Gastroenterol.Hepatol. 
4(1)2010:31-5; 6. Volta U.; Granito A.; Parisi C.; Fabbri A.; Fiorini E.; Piscaglia M.; Tovoli F.; 
Grasso V.; Muratori P.; Pappas G. and De Giorgio R. - Deamidated Gliadin Peptide Antibodies as 
a Routine Test for Celiac Disease (A prospective Analysis) - J Clin Gastroenterol 2010 
Mar;44(3):186-90; 7. Volta U.; Tovoli F.; Cicola R.; Parisi C.; Fabbri A.; Piscaglia M.; Fiorini E.; 
Caio G. - Serological Tests in Gluten Sensitivity (Nonceliac Gluten Intolerance) - J Clin 
Gastroenterol 2012 Sep;46(8):680-685; 8. Manfredini R.; Fabbian F.; De Giorgi A.; Pala M.; 
Mallozzi Menegatti A.; Parisi C.; Misurati E.; Tiseo R.; Gallerani M.; Salmi R.; Bossone E. - Heart 
and lung, a dengerous liaison-Tako-tsubo cardiomyopathy and respiratory diseases: A systematic 
review - World J Cardiol 2014 May 26; 6(5):338-344 - 9. Boccafogli A.; De Giorgi A.; Parisi C.; 
Tiseo R.; Misurati E.; Molino C.; Guarino M.; Moro F.; Salmi R.; Bossone E.; Portaluppi F.; 
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Fabbian F.; Manfredini R. - May allergic syndrome represent valid trigger for Tako-tsubo 
cardiomyopathy? A systematic review of reported cases - Experimental & Clinical Cardiology, 
Volume 20, Issue 9, 2014; 10. De Giorgi A.; Fabbian F.; Tiseo R.; Parisi C.; Misurati E.; Molino 
C.; Pala M.; Salmi R.; Volpi R.; Manfredini R. - Takotsubo cardiomyopathy and endocrine 
disorders: a mini-review of case reports - American Journal of Emergency Medicine 32 (2014) 
1413-1432; 11. De Giorgi A.; Fabbian F.; Pala M.; Tiseo R.; Parisi C.; Misurati E.; Manfredini R. 
Uric acid: fiend or foe? Uric acid and cognitive function “Gout kills more wise men than simple” - 
Eur Rev Med Pharmacol Sci 2015; 19: 640-646; 12. Fabbian F.; De Giorgi A.; Monesi M.; Pala 
M.; Tiseo R.; Misurati E.; Parisi C.; Volpi R.; Graziani R.; Mikhailidis Dimitri P.; Manfredini R. - 
All-cause mortality and estimated renal function in type 2 diabetes mellitus outpatients: is there a 
relationship with the equation used? - Diabetes & Vascular Disease Research 2015, Vol. 12(1) 
46-52; 13. De Giorgi A.; Fabbian F.; Pala M.; Parisi C.; Misurati E.; Molino C.; Boccafogli A.; 
Tiseo R.; Gamberini S.; Salmi R.; Portaluppi F.; Manfredini R. - Takotsubo Cardiomyopathy and 
Acute Infectious Disease: A mini-Review of Case Reports - Angiology 2015, Vol.66(3) 257-261; 
14. Soavi S.; Parisi C.; Tiseo R.; Misurati E.; De Giorgi A.; Molino C.; Fabbian F.; Manfredini R. 
Lumbar pain as unusual presentation of bone marrow metastatic replacement by colon carcinoma 
- JAGS May 2015-vol. 63 n. 5; 15. De Giorgi A.; Caranti A.; Moro F.; Parisi C.; Molino C.; 
Fabbian F.; Manfredini R. - Spontaneous resolution of gallstone ileus with giant stone: a case 
report and literature review - JAGS September 2015-vol. 63 n. 9. 

 
Abstract rilevanti: Volta U.; De Giorgio R.; Fiorini E.; Barbara G.; Granito A.; Parisi C.; 
Stanghellini V.; Corinaldesi R.; Bianchi F.B.  - Neuronal antibodies to central and enteric nervous 
system in celiac disease-Digestive and Liver Disease –XII International Celiac Disease 
Symposium 2006, Nov 9-11 2006 New York; 2. Rodrigo L.; Lopez-Vazquez A.; Alonso-Arias R.; 
Suarez-Alvarez B.; Mozo L.; Gutierrezi C.; Arranz E.; Volta U.; Parisi C.; Gonzalez S.; Lopez-
Larrea C.- The presence of auto-antibodies against MCH class I Chain-related gene A (MINA) as 
a new predictor of associated autoimmune disease in celiac patients- 13° International Coeliac 
Disease Symposium Aprile 6-8 2009 Amsterdam (pag 176); 3. Commento in italiano (a cura di 
Claudia Parisi) su Eco News (Newletter della Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e 
Biologia) N.2 Aprile-Giugno 2012, dell’articolo originale: ”Emergency Pericardiocentesis” di 
Michael T. Fitch et al (N Engl J Med 2012; 366.e17March 22, 2012); 4. G. Caio; R. Cicola; Tovoli 
F.; C. Parisi; A. Fabbri; E. Fiorini; S. Mancini; M. Piscaglia;  R. De Giorgio; U. Volta-Immune 
response to gliadin in patients with gluten sensitivity (non-coeliac gluten intolerance)-Mastering 
the coeliac condition from medicine to social sciences and food technology Florence, 29-31 
March 2012; 5. De Giorgi A, Pala M, Magon S, Parisi C, Mallozzi Menegatti A, Molino C, Tiseo R, 
Misurati E, Bagnaresi I, Manfredini R.- Embolia polmonare: la clinica vince sugli score- XIV 
congresso FADOI Emilia Romagna, Bologna 25 Gennaio 2013, abstract book; 6. De Giorgi A., 
Fabbian F.; Pizzolato E.; Guarino M.; Moro F.; Molino C.; Tiseo R.; Parisi C.; Misurati E.; 
Bagnaresi I., Manfredini R.- Ematoma dell’ileopsoas in cirrosi alcolica: una rara complicanza.- 
XXXVI Convegno Sezione Interregionale Emilia-Romagna e Marche Società Italiana di medicina 
Interna, Rimini 16-17 Maggio 2014, abstract book. 
 
Comunicazioni orali: 1. Nell'ambito dei meeting previsti dalle attività didattiche della U.O. di 
Medicina Interna F.B. Bianchi del Policlinico Sant'Orsola-Malpighi di Bologna, nel novembre 
2009, ha presentato una relazione dal titolo: “Linee guida per la gestione e il trattamento 
dell'anafilassi”. 2. Presentazione orale del caso clinico: “Una strana dispnea...”, nell'ambito del 
congresso “La medicina d'Urgenza fra mente e corpo” tenutosi a Milano l'8-9 Giugno 2012. 3. 
Presentazione orale del caso clinico: “Giovane donna con febbre ed infiltrati polmonari multipli” 
nell’ambito del congresso “Esperienze Cliniche in Medicina Interna” tenutosi a Parma il 24-25 
Maggio 2013. 4. Presentazione orale del caso clinico: “Occlusione intestinale, colecistite e ileo 
biliare: un’associazione pericolosa” nell’ambito del congresso “Esperienze Cliniche in Medicina 
Interna” tenutosi a Rimini il 16-17 Maggio 2014. 

 
Competenze linguistiche: Madrelingua: italiano. Altre lingue: inglese e francese: capacità di 
lettura livello buono - capacità di scittura ed espressione orale livello base 
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Compentenze nell’uso delle teconologie: Conoscenza dei principali programmi Office, in 
particolare Word, Excel e PowerPoint, nonché di sistemi operativi ad uso ospedaliero quali SAP e 
RIS. Utilizzo di apparecchiatura ecografica con particolare riferimento alla diagnostica ecografica 
internistica. 
 
Altre compentenze ed interessi: Dal 2010 sviluppo di autonomia nell’esecuzione e refertazione 
di indagini di diagnostica ecografica internistica (ecografia addominale con studio Doppler, 
ecografia del collo); nel 2011 pratica ecografica presso l’ambulatorio di ecografia diagnostica ed 
interventistica (Responsabile Dott.ssa C. Serra) del Policlinico Sant’Orsola-Malpighi. Ha 
partecipato con profitto nel 2008 al Corso Teorico di formazione in Ultrasonologia (SIUMB), nel 
2009 al corso specialistico di Eco Color Doppler (SIUMB), nel 2010 al corso specialistico di 
ecografia in Gastroenterologia (SIUMB),  nel 2012 a Bologna al corso “International Course of 
Ultrasound in Gastroenterology and Hepatology”; nel 2013 al corso specialistico di Ecografia 
Toracica (SIUMB) e al corso “L’ecografia clinica rapida nel paziente internistico”. 
Nel 2011 e nel 2014 ha partecipato al Corso di formazione Healthcare-BLS e di Advanced 
Cardiovascular Life Support dell’American Heart Association ed ottenuto il certificato di 
Healthcare e ACLS provider (A.H.A). 
Acquisizione di compentenze cliniche e di diagnostica allergologica, in particolare autonomia nell’ 
esecuzione e lettura dei test allergologici epicutanei e percutanei.  
Autonomia nell' esecuzione di tecniche di immunoenzimatica (ELISA) ed immunofluorescenza 
indiretta con particolare attenzione alla sierologia  della malattia celiaca sia a fini di diagnosi che 
di ricerca.  
 
Adesione a Società Scientifiche: Iscritta alle società scientifiche FADOI e SIMI in qualità di 
socio ordinario, nonché alla Società Medico-Chirurgica di Ferrara. 
 

 
 
Ferrara, 28 novembre 2017      In fede 

Claudia Parisi 


