
 

INFORMAZIONI PERSONALI Fabiola Arena 
 

  

 Residenza: Ferrara (FE), Italia 

 

 

fabiola.arena@unife.it 

Sesso femminile | Data di nascita 31/03/1981 | Nazionalità Italiana  

 

 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 
POSIZIONE PER LA QUALE SI 

CONCORRE              
 

 
 

POSIZIONE RICOPERTA            
 
 

 
 

 
 

TITOLO DI STUDIO 

 

Supporto alla didattica per l’insegnamento di “Antropologia, Antropometria ed 

Ergonomia” per il Corso di Laurea in Scienze Motorie (Dipartimento di Scienze 

Biomediche e Biotecnologiche – Università degli Studi di Ferrara) 

 

Studente del Corso di Dottorato in Scienze Biomediche e Biotecnologiche presso il 

Dipartimento di Scienze Biomediche e Chirurgico Specialistiche (Università degli 

Studi di Ferrara) 

   
 
Laurea specialistica 

 

   

 DIDATTICA (da 2014 →) 

 

 

 

da 03/2015 → 

 

 

   

 

 

11/2015 

 

 

 

da 01/03/2015 a 14/06/2015 

 

 

 

 

 

 

                    

da 01/2015 → 

 

 

 

 

 

Titolare dell’incarico di supporto alla didattica per l’insegnamento di “Teoria, tecnica e 

didattica dell’attività motoria e sportiva per l’età evolutiva, adulta ed anziana” modulo 

“Biologia dell’età evolutiva e dell’invecchiamento” del Corso di Laurea in “Scienze e 

tecniche dell’attività motoria preventiva e adattata” (Università degli Studi di Ferrara - 

Dipartimento di Scienze Biomediche e Chirurgico Specialistiche) 

 

Ciclo di seminari per il Corso di Laurea Magistrale in “Quaternario e Preistoria e 
Archeologia” 
 

 

Titolare dell’incarico di supporto alla didattica per l’insegnamento “Teoria, tecnica e 

didattica dell’attività motoria e sportiva per l’età evolutiva, adulta ed anziana” modulo 

“Biologia dell’età evolutiva e dell’invecchiamento” del Corso di laurea in Scienze e 

tecniche dell’attività motoria preventiva e adattata” (Università degli Studi di Ferrara - 

Dipartimento di Scienze Biomediche e Chirurgico Specialistiche)  

 

 

 
Attività di tutorato per tirocinanti nell’ambito dell’insegnamento di Biologia dello 
Scheletro Umano (BIO/08)  



 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

 

                     

 

 

da 2014 a 2015 

 

 

 

 

da 03/2014 a 07/2015 

 

 

 

 

da 03/2014 a 03/2014 

 

 

 

 

 

ANALISI MATERIALE 
OSTEOLOGICO 

                    (da 2004  al 2012) 

 

 

Università degli Studi di Ferrara - Dipartimento di Scienze Biomediche e Chirurgico 
Specialistiche  
 
 
 

Vincitore dell’incarico di Tutor di metodo del Dipartimento di Scienze della Vita e 

Biotecnologie (Università degli Studi di Ferrara) 

 

 

 

Correlatrice per tesi di Laurea magistrale in “Quaternario, Preistoria e Archeologia” 
nell’ambito dell’insegnamento di Biologia dello Scheletro Umano (BIO/08)  
Università degli Studi di Ferrara - Dipartimento di Scienze Biomediche e Chirurgico 
Specialistiche  
 
 
Attività di tutorato per tirocinanti nell’ambito dell’insegnamento di Biologia dello 
Scheletro Umano (BIO/08)  
Università degli Studi di Ferrara - Dipartimento di Scienze Biomediche e Chirurgico 
Specialistiche  
 

   
 

Analisi del materiale osteologico nell’ambito di diverse campagne di scavo e di ricerca 

archeologica e collaboratrice in varie attività ricognitive e documentative rivolte allo 

studio del materiale osteologico umano rinvenuto. 

 
 
 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIVULGAZIONE 
SCIENTIFICA   

(dal 2007 al 2014) 

 

                

                  06-09/ 2014 

 

 

 

 

 

                  03/2010 

 

 

 

 

 

                 11/2009 

 

 

 

 

                04/2008 

 

 

 

 

 

               

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Titolare dell’incarico di collaboratore nell’ambito dell’organizzazione del corso 
internazionale “Health and Immigration” (Coordinatore: Prof.ssa E. Gualdi-Russo) 
Università degli Studi di Ferrara - Dipartimento di Scienze Biomediche e Chirurgico 
Specialistiche/ EUNAM 

 
 
Collaboratore nell’organizzazione del Convegno scientifico “La Miniera 
Preistorica di Grotta della Monaca a Sant’Agata di Esaro” 
Università degli Studi di Bari - Gruppo di Ricerca in Speleo-Archeologia; Centro 
Regionale di Speleologia “Enzo dei Medici”, Stradella del Caffè 3 - Roseto Capo 
Spulico Stazione (CS) - tel. 0981 913755. 
 
 
Allestimento scientifico per il Museo-Fondazione MIDA (Pertosa - Salerno) in  
qualità di collaboratore del Centro Regionale di Speleologia “Enzo dei Medici”, 
Stradella del Caffè 3 - Roseto Capo Spulico Stazione (CS) - tel. 0981 913755 
 
 
Mostra fotografica “Oltre il buio. L’uomo preistorico e il mondo sotterraneo” 
(Salone degli Affreschi, Palazzo Ateneo, Università degli Studi di Bari) 
Università degli Studi di Bari, Gruppo di Ricerca in Speleo-Archeologia; Centro 
Regionale di Speleologia “Enzo dei Medici”, Stradella del Caffè 3 - Roseto Capo 
Spulico Stazione (CS) - tel. 0981 913755 
 

 
Mostra fotografica ““La miniera pre-protostorica di Grotta della Monaca. Una 
miniera di 4500 anni fa.”(Salone degli Affreschi, Palazzo Ateneo, Università 
degli Studi di Bari) 
Università degli Studi di Bari, Gruppo di Ricerca in Speleo-Archeologia; Centro 
Regionale di Speleologia “Enzo dei Medici”, Stradella del Caffè 3 - Roseto Capo 
Spulico Stazione (CS) - tel. 0981 913755 
 

 

 



             

 

            da 01/2014 → 

 

 

 

28/02 2016-31/03 2016 

 

 

 

          

02; 03; 04/2015  

 

 

 

 

 

                     01/2015 

 

 

 

 

                2014-2015 

 

 

 

 

                03/10/2014 

 

 

 

10/01/2014;23/04/2014; 

23/03/2014 

 

 

 

                         10/2013 

 

                     

 

                   18/09/2012 

 

 

 

 

                   12/09/2013 

 

 

 

 

                   22/07/2013 

 

 

 

 

 
 
Dottorato di ricerca in Scienze Biomediche e Biotecnologiche – XIX ciclo 
(Dipartimento di Scienze          Biomediche e Chirurgico Specialistiche/Laboratorio 
di Archeo-Antropologia e Antropologia Forense,  Università degli Studi di Ferrara) 
 
 
Tirocinio formativo per l’analisi degli isotopi stabili su campioni osteologici presso 
l’Institute AMS Centre - Department of Physics and Astronomy (Aarhus University 
- Danimarca)  
 
 
 
Corso: “Bosoni, orologi e pipistrelli” (docente: Dr Paolo Pendenza, Dr Giorgio Santi, 

Dr Roberto Ferrari) 

Epistemologia della scienza/Principi filosofici della meccanica quantistica 

Associazione culturale “A.S.I.A.” (via Riva di Reno, 124 - Bologna) 

 

 

Certificazione ESOL - lingua Inglese  

PET 

Inlingua School of Languages S.R.L. 

 
 
 Journal club e seminari in Antropologia 
 Università degli Studi di Ferrara - Dipartimento di Scienze Biomediche e Chirurgico 
Specialistiche 
  
 
 Corso: “Genetic disorders of the skeleton: from patient to gene and vice versa”, 
Ospedale di Cona (Aula Magna) 
 
   

Corso: “Dal gatto di Schrödinger alle rane di Varela” (docente: Dr Paolo 

Pendenza) 

Epistemologia della scienza/Principi filosofici della meccanica quantistica 

Associazione culturale “A.S.I.A.” (via Riva di Reno, 124 - Bologna) 

 
 
  Corso di Inglese “B1 level” 
  British Institutes 
  
 
 Journal Club e seminari in Antropologia: “Social  and Health Status of Immigrants 

in Egypt”;       “Immigrant and Health care in Italy” 

  Università degli Studi di Ferrara - Dipartimento di Scienze Biomediche e 

Chirurgico Specialistiche 

 

Workshop in Antropologia Forense “L’identificazione di autori e   vittime di reati 

attraverso le immagini digitali e la ricostruzione morfometrica virtuale” 

Università degli Studi di Ferrara/Associazione Antropologica Italiana 

 

Laurea specialistica in Scienze Preistoriche 
Tesi di laurea in Biologia dello Scheletro Umano dal titolo: “Il sepolcreto 
protostorico di Grotta della Monaca (Sant’Agata di Esaro - CS). Studio 
antropologico” (voto: 110/110 e lode) 
Alma Mater Studiorum, Università degli Studi di Ferrara 
Laurea Specialistica 
 

 



 

 

                   10/02/2013; 
10/03/2013;14/04/2013 

 

 

 

 

dal 12/2009 al 12/2012 

 

 

 

           

 

     

            12-15/11/2009 

 

 
 

Corso: “Dalle anatre di Wittgenstein al gatto di Schrödinger” (docente: 
P.Pendenza) 
Epistemologia della scienza/Principi filosofici della meccanica quantistica 
Associazione culturale “A.S.I.A.” (via Riva di Reno, 124 - Bologna) 

 
 
 

Tirocinio formativo presso il laboratorio di Archeo-Antropologia e Antropologia 
Forense 
Università degli Studi di Ferrara - Dipartimento di Scienze Biomediche e 
Chirurgico Specialistiche (Prof.ssa E. Gualdi Russo) 
 
 
 
Convegno: “Mining in European History. The Impact of Historic and Prehistoric 
Mining Activities on the Environment and Societies in Europe” (Innsbruck, Austria) 
SFB HiMAT Coordination Office, University of Innsbruck 
 
 

   13-15/10/2009 

Convegno scientifico: “Guerra e Aristocrazia nell’Italia dell’Età del Bronzo” (Padova, 
Palazzo del Bo) 

Università degli Studi di Padova - Dipartimento di Archeologia, Piazza Capitaniato 7 - 
35139 Padova 
 

11/12/2008 

“Giornata sulla Biometria” 

Seminari in Biometria 

Laboratorio di Antropometria - Dipartimento di Biologia ed Evoluzione, via Ercole I 
d’Este 32 - 44100 Ferrara 
 

 
26-29/11/2008 

XLIII Riunione Scientifica dell’Istituto Italia di Preistoria e Protostoria “L’Età del Rame 
in Italia” (Bologna) 

Segreteria della XLIII Riunione Scientifica 
 

 
31/10/2008 

Seminario “Migrazioni Ieri e Oggi” tenuto dai Prof. Andrea Pessina, Livio Zerbini, 
Davide Pattener 

Università degli Sudi di Ferrara, Dipartimento di Biologia ed Evoluzione, via Ercole I 
d’Este 32 - Ferrara  
 

15-16/05/2008 

Ciclo di seminari sul primo popolamento del Mediterraneo 
Università degli Studi di Ferrara, Dipartimento di Biologia ed Evoluzione, Corso 
d’Ercole I d’Este 32 - 44100 Ferrara 
 

 

27/03/2007 

Laurea triennale in Scienze dei Beni Culturali - curriculum Archeologico  

Tesi di laurea in Paletnologia dal titolo “L’area mineraria di Huelva (Spagna, 
Andalusia). Confronti con il sito pre-protostorico di Grotta della monaca (Calabria, 
Italia)” (voto: 110/110) 

Alma Mater Studiorum, Università degli Studi di Bari, Facoltà di Lettere e Filosofia 

 



 
  21/07/2000 

Diploma di maturità classica con tesi dal titolo: “Le parole dell’alienazione” (voto: 
92/100) 

Materie umanistiche (lingua e letteratura greca, latina, italiana; storia; storia dell’arte; 
lingua e letteratura inglese) 

Liceo Classico Francesco de Sanctis, Via Tasselgrado 1, Trani (BAT) 

Diploma di scuola secondaria superiore 
 

 
 
 
 
 
 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 
 

 

 

 

Lingua madre Italiana 

 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese A2 B1 A2 A2 B1 

 English Certificate of Lenguage FCE A2  
British Institute B1 

 
Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative        
 

 

 

 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Flessibilità e capacità di lavorare in gruppo, maturate in molteplici situazioni in cui si 
mostrava indispensabile la collaborazione tra figure professionali diverse. 

Ottime capacità relazionali e comunicative. 

 

 

Capacità di pianificare e organizzare eventi, di coordinare gruppi di lavoro, di problem 
solving maturate in varie occasioni grazie a mansioni di responsabilità. 

  

Competenze informatiche Conoscenza della piattaforma Windows e del Pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint.), 
OpenOffice, Internet Explorer e Google Chrome. Buona conoscenza di STATITISTICA. 
Ottima conoscenza di Photoshop e del programma di montaggio Pro Show Gold. Ottime 
capacità di navigare in Internet, soprattutto per ricerche bibliografiche e consultazione dei 
cataloghi OPAC 

Altre competenze 

 

 

 

Appartenenza a 
gruppi/associazioni 

Capacità di divulgare contenuti di carattere scientifico ad un pubblico eterogeneo maturate 
in occasione di momenti di fruizione scientifica 
 
 
Membro dell’AAI (Associazione Antropologica Italiana) 
Collaboratore del Centro Regionale di Speleologia “Enzo dei Medici” – missione 
archeologica a “Grotta della Monaca”, via Lucania n. 3, Roseto Capo Spulico – Cosenza  

 

Patente di guida Automobilistica (B) 



 

 
 
  

     ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

                                     Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                                             Progetti       

 

 

 

 

 

 

Conferenze    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

                                            

 

 

 
 

ARENA F., LAROCCA F., ONISTO N., GUALDI-RUSSO E., Il sepolcreto protostorico di 

Grotta della Monaca in Calabria. Aspetti antropologici, in “Annali dell’Università degli Studi 

di Ferrara - Museologia Scientifica e Naturalistica vol 10/2” (2014). 

 

ARENA F., LAROCCA F., La Grotta di Santa Barbara a Polignano a Mare (Bari). Note 

antropologiche preliminari su resti scheletrici di età neolitica, in “Annali dell’Università degli 

Studi di Ferrara - Museologia Scientifica e Naturalistica vol 10/2” (2014). 

 

ARENA F., GUALDI-RUSSO E., Thaphonomy and post-depositional movements of a Bronze Age  
mass grave in the archaeological site of Grotta della Monaca (Calabria), in “Annali dell’Università 

degli Studi di Ferrara - Sezione di Fisica e Scienze della Terra vol 1”  

 

 

Partecipazione al progetto “Il sepolcreto protostorico di grotta della Monaca” a cura di Dott. Felice 
Larocca (Centro Regionale di Speleologia “Enzo dei Medici”) e Fabiola Arena. 

 

Vincitrice del Bando di Ateneo 2015: “Promozione iniziative di internazionalizzazione” (Università degli 
Studi di Ferrara) 

 

 

 

4-5/02/2016 

I Incontro Annuale di Preistoria e Protostoria “Il Paleolitico e il Mesolitico in Italia: nuove ricerche e 
prospettive di studio” (Genova) 
Poster: “ Una parte per il tutto. Un caso di deposizione ossea isolata di età paleolitica a 

Grotta della Monaca (Calabria)” (Felice Larocca e Fabiola Arena) 

 5-9/10/2015 

 50ma Riunione Scientifica dell’Istituto Italiano di Preistoria e Protostoria “Preostoria del cibo” (Roma) 
Comunicazione orale: “ Paleodieta e malnutrizione della comunità di Grotta della Monaca 
(Calabria) durante l’età del Bronzo. Analisi e studio degli indicatori dentari e scheletrici” 
(Fabiola Arena, Emanuela Gualdi) 

 
 05-07/09/2015 

 XXI Congresso dell’Associazione Antropologica Italiana (Bologna-Ravenna) 

Vincitrice del Poster Award per il contributo dal titolo “Gross Motor Skill Gross Motor Skills in 
Pre-School Children of Ferrara (Emilia Romagna, Italy)”. 

Comunicazione orale: “A Ritual Deposition in the Prehistoric Site of Grotta della Monaca 
(Calabria, Italia)” (Fabiola Arena, Felice Larocca, Emanuela Gualdi)  

  30/05-02/06 2015 

XXII Congresso Nazionale di Speleologia Euro Speleo Forum “Condividere i dati” (Pertosa-

Auletta, Salerno) 

Società speleologica italiana 

Oral communication: "Caves in the Upper Esaro Valley (Calabria): from Prehistory to Middle 

Age” (Francesco Breglia, Fabiola Arena) 

 

27-30/04/2015 

20ème Colloque d'Archéométrie - GMPCA 2015 (Besançon) 

UMR Chrono-Environnement du CNRS-Université de Franche-Comté (UFC), 

conjointement avec le Laboratoire Métallurgies et Cultures de l’Université de Technologie 

Belfort-Montbéliard (UTBM) 

Oral communication: “The protohistoric graveyard of Grotta della Monaca (Calabria, Italy). 

Archaeological and Anthropological features” (Fabiola Arena, Felice Larocca) 

 

10-13/09/2014 

7thInternational Meeting on Taphonomy and Fossilization (Ferrara) 
Università degli Studi di Ferrara 



 

Il sottoscritto acconsente, ai sensi del D.Lgs. 30/06/2003 n.196, al trattamento dei propri dati 

personali. 

Il sottoscritto acconsente alla pubblicazione del presente curriculum vitae sul sito dell’Università di 

Ferrara. 

 
 

 

FIRMA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Poster: “Taphonomy and post-depositional movements of a Bronze Age mass grave in the    
archaeological site of Grotta della Monaca (Calabria” (Fabiola Arena, Emanuela Gualdi-
Russo) 
 

14/06/2014 

Giornata di studi: “Il sepolcreto protostorico di Grotta della Monaca a Sant’Agata di Esaro” 
(Cosenza) 
 
Centro Regionale di Speleologia “Enzo dei Medici”, patrocinato dalla Soprintendenza dei 
Beni archeologici della Calabria, Ministero dei beni e delle attività culturali e del turismo, 
Parco Nazionale del Pollino, Regione Calabria (Assessorato ai Beni Culturali) 
Oral communication: “Il sepolcreto sotterraneo. Aspetti antropologici” (Fabiola Arena) 

 
 
   11-13/09/2013 

   XX Congresso degli Antropologi Italiani “La variabilità umana tra passato e presente” 

(Ferrara) Associazione Antropologica Italiana 

  Poster:  

“Il sepolcreto protostorico di Grotta della Monaca in Calabria. Aspetti antropologici” (Fabiola 

Arena, Felice Larocca, Nicoletta Onisto, Emanuela Gualdi-Russo) 

   “La Grotta di Santa Barbara a Polignano a mare (Bari). Note antropologiche preliminari su 

resti   scheletrici di età neolitica” (Fabiola Arena, Felice Larocca) 

  

 

 


