INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Gennaio 2017- oggi

Gennaio 2015- oggi

Gennaio 2014- oggi

Curriculum Vitae DR.SSA FEDERICA OSTI

Federica Osti
NATAAROVIGO il 21/05/1978
osti.federica@gmail.com f.osti@ausl.fe.it

Medico Chirurgo Specialista in Dermatologia e Venereologia
Divulgatrice Medico-Scientifica

Docenza di Dermatologia e Dermocosmetologia applicata alla patologia
dermatologica presso il Master di ll livello in Scienza e Tecnologie Cosmetiche
COSMAST

www.cosmast.it

datore di Lavoro Universita di Ferrara

. Docenza di fondamenti di anatomia e fisiologia umana; anatomia e
fisiologia della cute e degli annessi cutanei; fondamenti di dermatologia

clinica; fisiopatologia estetica. Esercitazioni pratiche di dermatologia
estetica e videodermatoscopia e tricoscopia.

Attivita o settore Docenza Universitaria, Cosmesi, Comunicazione

Docenza di Anatomia e Fisiologia Umana, Dermatologia Clinica presso il Corso
Universitario di Informatore Cosmetico Qualificato

inf . ficatol

datore di lavoro CertaThesis s.r.l. , Cosmetica Italia

. Docenza di fondamenti di anatomia e fisiologia umana, della nutrizione
e del sistema nervoso; anatomia e fisiologia della cute e degli annessi
cutanei; fondamenti di dermatologia clinica; fisiopatologia estetica.
Esercitazioni pratiche di dermatologia estetica e videodermatoscopia e
tricoscopia.

Attivita o settore Docenza Universitaria, Cosmesi, Comunicazione

Divulgatrice Medico-Scientifica

www.myskin.it  https://www.facebook.com/myskin.it/ https://www.youtube.com/channel/
UCy_gPWzz0qtOx4L 3iv33uBQ

datore di Lavoro Myskin s.r.l.

. Gestione delle pagine di Social Media del sito di divulgazione scientifica
www.myskin.it

. Redazione di articoli divulgativi a tema dermatologico e cosmetologico.

. Organizzazione di eventi di comunicazione, divulgazione medica e
coinvolgimento della popolazione su tematiche di prevenzione
oncologica e salute

Attivita o settore Comunicazione
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Ottobre 2016- settembre 2017

Agosto 2011- oggi

Gennaio 2017- oggi

Gennaio 2013- Aprile 2016

Ottobre 2015- Marzo 2016

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Referente di Branca Dermatologia presso la Direzione Generale

datore di Lavoro Azienda AUSL di Ferrara

. Armonizzazione tra istanze organizzative e fabbisogni professionali dei
medici specialisti ambulatoriali. Rilevazione dei fabbisogni professionali
derivanti dai cambiamenti organizzativi introdotti dalla Direzione.
Proposte di modelli, procedure, comportamenti che migliorino la qualita
dell'offerta sanitaria agli utenti e che tengano conto dei vincoli di
efficienza, efficacia ed economicita. Proposta di azioni volte a prevenire
i disservizi, comportamenti impropri € quanto possa essere di
nocumento al SSRegionale nel suo complesso. Rilevazione del
fabbisogno formativo ai fini dell'assolvimento ECM. Realizzazione di
periodici incontri con gli specialisti a scopo formativo e organizzativo.
Partecipazione e proposta di progetti di coordiamento che abbiano come
obiettivo l'integrazione dei percorsi sanitari tra MMG, medici specialisti
ambulatoriali e Medici Ospedalieri, con particolare riguardo
all'integrazione delle cure dei pazienti cronici e all'organizzazione
dell'erogazione di prestazioni.

Attivita o settore Organizzativa, dirigenziale
Medico Specialista Ambulatoriale Titolare di Incarico a Tempo Indeterminato

datore di Lavoro Azienda AUSL di Ferrara

. Dermatologia Medica e Chirurgica, attivita ambulatoriale,
dermatoscopia, chirurgia dermatologica ambulatoriale, allergologia
dermatologica ed esecuzione di test epicutanei; attivita di Consulenza
dermatologica presso i Reparti di Degenza e presso Case di Riposo e
domiciliari.

Attivita o settore Clinica

Membro del Consiglio Direttivo Provinciale del Sindacato S.u.m.a.i.

datore di Lavoro SUMAI Assoprof

. Tutela dei diritti professionali, culturali, morali e materiali degli
associati, con particolare riguardo al loro stato giuridico ed economico
ed al trattamento di assistenza e di quiescenza; promozione e difesa della
qualita delle prestazioni; partecipazione alle iniziative e alla
realizzazione finalizzata ad ottimizzare le strutture ed i servizi sanitari;
promozione e svolgimento di attivita culturali e di formazione
permanente sia sul piano professionale che sindacale.

Traduttrice Medico-scientifica

datore di Lavoro IMSW sarl - Paris-

. Traduzione inglese-italiano dei capitolo dermatologici della 16a edizione
del Merk's Manual http://www.msdmanuals.com/it/professionale

Scrittrice Medico-scientifico
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Novembre 2008- Luglio 2011

Agosto 2010-Luglio 2011

Aprile 2009- Settembre 2010

Gennaio- Dicembre 2009

MArzo-APrile 2008

Gennaio 2006-Ottobre 2008

Curriculum Vitae DR.SSA FEDERICA OSTI

datore di Lavoro EdraEdizioni

. Redazione di 21 capitoli del volume "Reparto Dermocosmetico - Guida
al Cross-selling" http://www.edizioniedra.it/
Reparto_dermocosmetico_.aspx

Attivita o settore Comunicazione
Medico specialistica ambulatoriale supplente

datore di Lavoro AUSL Ferrara, ULSS 18 Rovigo, ULSS 19 Adria, ULSS 17 Este-Monselice

. Dermatologia Medica e Chirurgica, attivita ambulatoriale,
dermatoscopia, chirurgia dermatologica ambulatoriale, allergologia
dermatologica ed esecuzione di test epicutanei; attivita di Consulenza
dermatologica presso 1 Reparti di Degenza e presso Case di Riposo e
domiciliari.

Attivita o settore Clinica

Medico Specialista Dermatologo

datore di Lavoro Centro Salute s.r.l. di Montecatini Terme

. Fototerapia Dermatologica
Fototerapia UVB- a banda stretta tipo Bioskin® e Biopsorin® per la
cura della Psoriasi e Vitiligo

Attivita o settore Clinica
Medico Specialista Dermatologo Volontario

ULSS 18 Rovigo

. Collaborazione all’attivita Chirurgica in Sala operatoria, interventi da 1°
2° operatore di Chirurgia Dermatologica prevalentemente oncologica
del distretto cefalico.

Attivita o settore Clinica

Medico Specialista Dermatologo Volontario

Azienda Ospedaliero Universitaria di Ferrara

. Attivita Didattica, Ricerca Scientifica Clinica.
Attivita o settore Universitario

Medico di Medicina Generale Supplente

datore di Lavoro Azienda AUSL di Ferrara

. Medicina Generale ambulatoriale e domiciliare
Attivita o settore Clinica

Medico Chirurgo Specializzando in Dermatologia

datore di Lavoro Universita di Ferrara

. Attivita clinica e di ricerca in seno al Gruppo Acne di Ferrara,
collaborando allo studio e alla ricerca relativi all’acne e alle dermatosi
correlate
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Gennaio 2005-Ottobre 2008

Gennaio 2001-Luglio 2004

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Aprile- Settembre 2016

Novembre 2013- Ottobre 2014

ottobre 2010

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Attivita o settore Clinica
Medico Chirurgo Specializzando in Dermatologia
datore di Lavoro Universita di Ferrara

. Co-referente del centro di Ferrara per la diagnosi e il trattamento della
psoriasi nell’ambito del progetto PSOCARE promosso dall’ Agenzia
Italiana del Farmaco (AIFA)

Attivita o settore Clinica
Studente interno e successivamente Medico Volontario
datore di Lavoro Universita di Ferrara

. Attivita dermatologica ambulatoriale in particolare per il servizio di
Micologia e Patologia Ungueale

Attivita o settore Clinica

Corso di Alta Formazione “La Medicina Specialistica Verso la
Community Care”

Universita degli Studi di Bologna - Alma Mater Studiorum -

Dipartimento di Sociologia e Diritto del’Economia- Scuola di Scienze politiche

« conoscenza delle attuali dinamiche di sviluppo dei sistemi sanitari

« competenza nella gestione dei piu recenti modelli organizzativi della medicina territoriale e nel
rapporto con il paziente/utente, in particolare con il paziente cronico

« gestione della risposta territoriale legata alla domiciliarizzazione delle cure ed al potenziamento
delle reti territoriali di offerta

« competenza di approccio alla gestione delle cronicita

« educazione terapeutica e allo sviluppo dellempowerment della persona assistita

« conoscenza dellimpatto delle nuove tecnologie nella (auto) cura e nei processi assistenziali

« conoscenza dei sistemi informativi a supporto del governo della continuita assistenziale e dei
budget di cura.

Master di Primo Livello in Giornalismo e Comunicazione Istituzionale della
Scienza

Universita degli Studi di Ferrara - Dipartimento di Studi Umanistici - http:/www.unife.it/master/

comunicazione

» Conoscenza e utilizzo dei mezzi di comunicazione scientifici (sia carta stampata e i new media)

 Esperienza come mediatore di notizie scientifiche in grado di redigere un’informazione chiara e
corretta.

* esperienza nel campo della comunicazione e dei rapporti tra scienza e societa.

« stage pratico presso il sito www.Myskin.it e redazione di video educazionali e di “guerrilla
marketing”

Corso Pratico di Dermatologia Pediatrica UPBG

Ospedale Pediatrico “Bambin Gesu”, U.O.C. Dermatologia - Direttore Dr.ssa May El Hachem
http://www.ospedalebambinogesu.it/dermatologia
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s e Curriculum Vitae DR.SSA FEDERICA OSTI

» Formazione su diagnosi e cura dei bambini affetti da dermatosi "pure” e da manifestazioni
cutanee di malattie sistemiche; approccio multidisciplinare per le patologie complesse e rare, in
particolare per le ittiosi, epidermolisi bollose, incontinentia pigmenti e anomalie vascolari

2009-2010 Master di secondo livello in Dermochirurgia
Universita degli Studi di Siena - https://www.unisi.it/didattica/post-laurea/masters/dermochirurgia-0

 Anestesia locale e loco regionale, organizzazione dell’ambulatorio chirurgico e della sala
operatoria, criochirurgia, elettrochirurgia, lembi e innesti cutanei del distretto cefalico, terapia
fotodinamica, oncologia cutanea, riparazione dei difetti dermatochirurgici delle regioni palmo
plantari, labbra, capillizio, padiglione auricolare, naso, dei genitali esterni, del’apparato ungueale,
della regione palpebrale, trattamento chirurgico delle ustioni, stadi azione e terapia chirurgica del
melanoma cutaneo, identificazione e biopsia del linfonodo sentinella, peelings chimichi, filler
cosmetici, impiego della tossina botulinica ad uso estetico e nelliperidrosi, trapianto di capell,
lipoaspirazione, lipofilling, laser e luce pulsata, scleroterapia delle ectasie venose degli arti inferiori.

2004-2008 Scuola di Specializzazione in Dermatologia e Venereologia , voto 70/70 lode
Universita degli Studi di Ferrara - MIUR -

» Dermatologia allergologica, diagnosi e terapia topica e sistemica di patologie infiammatorie
cutanee (Psoriasi, patologie bollose...), foto dermatologia, videodermatoscopia, micologia
dermatologica, acne e dermatosi correlate, chirurgia dermatologica ambulatoriale, patologia
ungueale, patologia vulvare, ustioni e wound management, diagnosi e trattamento di patologie a
trasmissione venerea, dermatologia d’'urgenza, attivita di consulenza presso i reparti di degenza.
Produzione e didattica scientifica. Partecipazione a studi scientifici multicentrici.

2004 Diploma di abilitazione all’'esercizio della professione medica

Universita degli Studi di Ferrara
1998-2004 Laurea in Medicina e Chirurgia , voto 105/110

Universita degli Studi di Ferrara

COMPETENZE PERSONALI |
Lingua madre ltaliano
i PRODUZIONE
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese C1 Cc2 C1 C1 B2
Francese A2 B1 A1 A1l A1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Q c E | Riferi )
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Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui & indispensabile la
collaborazione tra figure diverse (medici, infermieri, assistenti) sia dal vivo che online.

Membro di gruppi di volontariato attivo (Leo Club Rovigo, in qualita di segretario dal 2006 al 2008;
gruppo Scout AGESCI Rovigo 1 in qualita di Capo Reparto dal 2003 al 2008).

Attivita Sportiva agonistica (sport di squadra: pallavolo)

Dopo l'acquisizione del Master in Giornalismo e Comunicazione Istituzionale della Scienza, ho
cominciato la mia attivita di divulgazione scinetifica su temi dermatologici e dermocosmetologici

online attraverso il sito www.myskin.it, attraverso il canale YouTube MyskinITA e la pagina
Facebook myskin.it.

Attualmente sto compiendo un percorso di formazione in 7 livelli in PNL Medica (Programmazione
Neuro Linguistica), un metodo di comunicazione e sviluppo personale finalizzato a migliorare
I'esperienza tra medico e paziente. Docente dr. Claudio Pensieri del Campus Biomedico di Roma.

http://www.claudiopensieri.it/default.aspiID=GGDFFI

Capacita di organizzare il lavoro autonomamente, rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati.
Capacita di lavorare in situazioni di stress acquisita grazie alle diverse esperienze lavorative in cui la
puntualita nella gestione e nel rispetto delle diverse scadenze era un requisito minimo.

Buona attitudine alla gestione di progetti e di gruppi soprattutto nell'ambito della Ricerca clinica
(ideazione e strutturazione di progetti di ricerca, esperienza maturata nellambito del percorso
universitario della militanza come Referente Regionale della Associazione Italiana Dermatologi
Ambulatoriali - AIDA- ).

In qualita di Referente di Branca Dermatologica presso la AUSL di Ferrara mi occupo di
armonizzare tra istanze organizzative e fabbisogni professionali dei medici specialisti ambulatoriali.
Rilevo i fabbisogni professionali derivanti dai cambiamenti organizzativi introdotti dalla Direzione.
Propongo modelli, procedure, comportamenti che migliorino la qualita dell'offerta sanitaria agli utenti
e che tengano conto dei vincoli di efficienza, efficacia ed economicita. Propongo azioni volte a
prevenire i disservizi, comportamenti impropri e quanto possa essere di nocumento al SSRegionale
nel suo complesso. Realizzo periodici incontri con gli specialisti a scopo formativo e organizzativo.
Partecipo ai progetti di coordiamento che abbiano come obiettivo l'integrazione dei percorsi sanitari
tra MMG, medici specialisti ambulatoriali e Medici Ospedalieri, con particolare riguardo
allintegrazione delle cure dei pazienti cronici e all'organizzazione dell'erogazione di prestazioni.

In qualita di Segretario del Leo Club Rovigo ho cooperato alla stesura del progetto distrettuale e alla
sensibilizzazione del territorio Veneto su numerosi temi di interesse assistenziale e medico

( progetto SLA, Sclerosi Laterale Amiotrofica, raccolta nazionale occhiali usati)

In qualita di Capo Scout ho coordinato I'attivita di un Reparto composto da circa 25 ragazzi e 4 Capi
sia durante attivita settimanali che in Campi Estivi.

In ambiente Universitario ho partecipato all'organizzazione tecnica e scientifica di congressi e
meeting di carattere locale e Regionale.
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Competenze professionali

Competenza digitale

Patente di guida

Curriculum Vitae DR.SSA FEDERICA OSTI

. Buone competenze in Dermatologia Generale, in Dermatoscopia oncologica e
Dermochirurgia in particolare.

. Buone competenze nell'utilizzo di piattaforme per la gestione informatizzata dei percorsi
diagnostico-terapeutici dei pazienti (cartella clinica informatizzata e Fascicolo Sanitario
Elettronico).

. Buone competenze di tutoring maturata nel corso degli ultimi anni del percorso di

Specializzazione nei confronti di studenti dei corsi di Laurea In Medicina e Chirurgia e
Scienze Infermieristiche, e nei confronti di Medici ai primi anni dei Corsi di Formazione
Specialistica.

. Ottime capacita di docenza in ambito universitario dimostrate dalle valutazioni degli
studenti, acquisita in occasione dell'eperienza passata ed attuale di insegnamento presso
scuole universitarie (Informatore Cosmetico qualificato e Cosmast - Master post laurea di
scienze cosmetiche)

AUTOVALUTAZIONE
Elalborazion.e dglle Comunicazione Creazione .di Sicurezza Risoluziong di
informazioni Contenuti problemi
AVANZATO AVANZATO AUTONOMO AUTONOMO AUTONOMO

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Capacita di lavoro in ambiente Windows e Mac, con utilizzo dei principali applicativi (suite Office,
OpenOffice, iWork); utilizzo di FileMaker Pro; utilizzo della piattaforma Onesys nella gestione della
cartella clinica informatizzata, maturato presso I'Azienda ASL Ferrara; esperienza di utilizzo dei
social network soprattutto FAcebook e YouTube a scopo divulgativo e di gestione di sito
professionale maturata presso Myskin s.r.| (www.myskin it); utilizzo dei principali applicativi di
gestione grafica e fotoritocco, acquisito nellambito di esperienze amatoriali.

B - AUTOMUNITA -
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Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti

Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi /
associazioni

Referenze

Menzioni

Corsi

Certificazioni
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Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

PUBBLICAZIONI:

“Photodynamic therapy: predictive parameters of pain”. Virgili A, Osti F, Maranini C, Corazza M. Br J
Dermatol 2010 Feb 1;162(2):460-1

“Impact of body mass index and obesity on clinical response to systemic treatment for psoriasis.
Evidence from the psocare project” Psocare Study Network. Dermatology 2008;217(4):
365-73.

“Airborne allergic contact dermatitis due to budesonide from professional exposure” M. Corazza, F.
Baldo, F. Osti, A Virgili. Contact Dermatitis 2008: 59: 318-319

“Occupational allergic contact dermatitis due to black rubber pencil grip” (M.Corazza, F.Osti, MR.
Zampino, N. Baricordi, S. Benetti, A Virgili. Ann. Ital. Dermatol. Allerg. 2008; 62:11-13

“Extra edge-effect”: a further problem in patch test diagnosis?” (M.Corazza, F.Osti, L.Mantovani,
A.Virgili) Acta Dermatol Venereol. 2008; 88:198-199

“Prevalence of Pityriasis versicolor in a group of Italian pregnant women” (MR Zampino, F. Osti, M.
Corazza, A.Virgili) J Eur Acad Dermatol Venereol 2007; 21:1249-1252

“Tinea Faciei: a diagnostic challenge” (MR Zampino, F.Osti, M.Corazza, A.Virgili) G Ital Dermatol
Venereol 2006;141:521-4

“Follicoliti da Gram Negativi” (V.Bettoli, F.Osti, MR. Rossi, A.Borghi, L.Mantovani, A.Virgili) Journal of
Acne and Related Disorders, Anno | Vol.2, Settembre/Dicembre 2006

PRESENTAZIONI CONGRESSUALL:

XXVI Congresso Nazionale AIDA - Ass. Italiana Dermatologi Ambulatoriali-Roma 24-27 Maggio
2017: Relazione “Dermatologo e Social Media, come comportarsi”

XXV Congresso Nazionale AIDA - Ass. Italiana Dermatologi Ambulatoriali- Riccione, 4/7 Maggio
2016: Relazione “La comunicazione in ambulatorio: come rapportarsi con il paziente (mal)
informato “

Xl Conferenza Nazionale di Sanita Pubblica, Napoli 15-17 Ottobre 2009 : « Poster: “Vitamina D e
melanoma cutaneo: studio epidemiologico multicentrico nella Regione Emilia-Romagna”
Vinceti M, Pellacani G, Seidenari S, Krogh V, Sieri S, Lanzoni A, Reggiani M, Albertini G,
Ricci C, Virgili A, Osti F, Fiorentini C, Longo C, Ghetti P, Pileri A, Fanti P, De Panfilis G,
Santini M, Malagoli C.

84° Congresso Nazionale SIDEMAST, Firenze 10-13 Giugno 2009: « Poster: “Terapia
Fotodinamica: parametri predittivo del dolore” F.Osti, C. Maranini, M. Corazza, A. Virgili

8° Congresso Nazionale SIDAPA, Firenze, 23-25 Ottobre 2008: « Poster: “Dall’estetista al
dermatologo: ustioni da epilazione”. M.Corazza, F.Osti, S. Minghetti, F. Baldo, E.Altieri, A. Virgili.
ECSVD 7th Congress, Windsor 11-12 September 2008; Comunicazione su invito: “Topical Steroids
Use” (A.Virgili, F.Osti, MR Zampino)

X Convegno Nazionale Dermatologia per il Pediatra, Rimini 23-24 Maggio 2008 : Poster: “DAC
periombelicale epidemica?” M. Corazza, F.Osti, F.Baldo, A.Virgili. Poster: “Qual € la tua diagnosi?”
M. Corazza, F.Baldo, F.Osti, A.Virgili. Poster: “Trucchi giocattolo: quanto sicuri per i nostri bambini?”
M. Corazza, F. Baldo, F. Osti R. Miscioscia, A. Pagnoni, L. Mantovani, A. Virgili. Vincitore del terzo
premio come Miglior poster

19/4/08, Parma: IV incontro regionale SIDeMaST-ADOI Emilia Romagna (“Da una lesione papulo-
crostosa, una diagnosi insolita” Osti F., Baldo F., Virgili A. Sul tema della Criptococcosi
cutanea primaria)
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Curriculum Vitae DR.SSA FEDERICA OSTI

3° Congresso Nazionale Unificato di Dermatologia e Venereologia SIDeMaST/ADOI, Roma 6-9

Giugno 2007 : Poster: “Carcinoma basocellulare gigante” (R Miscioscia, F.Osti, | Pezzini,
C. Riberti, A Virgili) sul tema delle metastasi da carcinoma basocellulare gigante.

23/11/07, Modena: Psoriasi: nuove opportunita per la gestione della patologia: PSOTOUR 2007
(“L'esperienza di Ferrara nel trattamento della psoriasi con efalizumab” F.Osti, A. Virgili)

7° Congresso Nazionale SIDAPA, Modena 8-10 Novembre 2007 : Poster: “DAC occupazionale da
impugnatura di matita ricoperta da gomma nera”. M.Corazza, F.Osti, MR. Zampino, N.
Baricordi, S.Benetti, A.Virgili. Poster: “Effetto “fuori” bordo: reazione falsamente positiva?”
M.Corazza, F.Osti, L.Mantovani, A.Virgili. Poster: “Dermatite da contatto professionale
aerotrasmessa da budesonide”. M.Corazza, R.Miscioscia, F.Osti, S.Minghetti, A.Virgili.

IX Convegno Nazionale Dermatologia per il pediatra. Riccione-Rimini, maggio 2007 : Poster: “Da
chi meno te l'aspetti! Colpevoli: Biancaneve e i sette nani” L. Mantovani, M.Corazza, F.Osti, A.Virgili.
Poster: “Le tentazioni estetiche degli adolescenti” M.Corazza, F.Osti, C.Maranini, MR Zampino, A
Virgili.

Meeting di Aggiornamento in Reumatologia Anno 2007 (XX edizione). “Cute e Malattie reumatiche”.
Ferrara, 13 Febbraio 2007. Relazione su invito: “Psoriasi ed onicopatia psoriasica” (A. Virgili, MR
Zampino, F.Osti, M. Corazza)

15th Congress of the European Academy of Dermatology and Venereology, Rhodes, Greece 4-8

ottobre 2006 : “Review of current acne treatment options: pros and cons”. V.Bettoli, A.Borghi,

L.Mantovani, F.Osti, A.Virgili.

30/9/06, Ferrara: IV meeting di aggiornamento sullacne e dermatosi correlate (‘Due casi di follicoliti
da Gram negativi polimicrobiche” F.Osti, V.Bettoli, A.Virgili)

45° congresso Nazionale ADOI, Loreto-Recanati 13-16 Settembre 2006 “Isotretinoina orale:
attualita prescrittive”. Bettoli V., Borghi A., Mantovani L., Osti F., Virgili A. ; “Terapia topica dell'acne:
abbiamo bisogno di novita?” Bettoli V., Borghi A., Mantovani L., Osti F., Virgili A. Pubblicato anche su
Supplemento a Journal of Acne and Related Disorders Vol2, Settembre/Dicembre 2006
81° congresso Nazionale SIDEMAST, Torino 31 Maggio-3 giugno 2006 : Poster: “Prodotti solari:
corretto uso per una protezione efficace.calcolo del fattore di protezione solare (spf) in vitro ai
dosaggi di comune utilizzo”. Baldo F, Bianchi A, Osti F, Virgili A ; Poster: “Dermatiti figurate:
obiettivita' simile, gestione diversa”. Osti F, Baldo F, Borghi A. ; Poster: “Dosaggio iniziale di
isotretinoina orale e peggioramento transitorio dell'acne: una
questione aperta”. Bettoli V, Borghi A, _Mantovani L., Osti F, Virgili A. ; Poster: “Pityriasis versicolor
in gravidanza: studio osservazionale su 52 donne”. Zampino MR., Osti F, Corazza M, Virgili A.
8/4/06, Modena : lll incontro regionale SIDeMaST-ADOI Emilia Romagna “Una dermatite figurata
del capo” Osti F, Altieri E, Virgili A. (Sul tema della Sarcoidosi cutanea.)

19/3/05, Reggio Emilia: Il incontro regionale SIDeMaST-ADOI Emilia Romagna “Una rosacea
insolita” Zampino MR, Osti F, Corazza M, Virgili A. (diagnosi differenziale tra le diverse
patologie faciali.)

RICONOSCIMENTI E PREMI
1° premio al concorso fotografico “PSOFRAME 2006” promosso dall'industria farmaceutica
Abiogen, finalizzato alla stampa di un atlante fotografico sulla psoriasi.

Rappresentante italiana dei medici specializzandi in Dermatologia, per partecipare al 4th Euroderm
Excellence Course for European Residents in Dermatology, “From Malignant and Chronic
Inflamatory Diseases to Aesthetic Medicine: The Spectrum of Dermatology”, Roma 7- 11
Novembre 2007

Premio “Azzi Valvassura”, assegnato dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria S.Anna di Ferrara
all'autore medico della pubblicazione a stampa ritenuta pit meritevole nellanno 2007.

1° premio al concorso fotografico “PSOFRAME 2007” promosso dall'industria farmaceutica
Abiogen, finalizzato alla stampa di un atlante fotografico sulla psoriasi.
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Dati personali

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

PARTECIPAZIONEASTUDI SCIENTIFICI MULTICENTRICI
2004-2005: Studio multicentrico in aperto fase IlIb/IV con efalizumab somministrato per

via sottocutanea in pazienti adulti affetti da psoriasi cronica a placche da moderata a
severa, che non rispondono o per i quali vi € una controindicazione o che sono intolleranti
ad altre terapie sistemiche che includono ciclosporina, metrotressato e PUVA. Studio n°
25300.

. 2004-2005: Studio multicentrico, europeo, randomizzato, a gruppi paralleli, comparativo,
per la valutazione dell’efficacia e della sicurezza nel trattamento dell'onicomicosi, di una
nuova lacca idrosolubile contenente ciclopirox all8% (P-3051), rispetto al placebo e
rispetto ad un farmaco di riferimento standard insolubile in acqua, in associazione ad un
programma di eliminazione regolare dell’'unghia infetta, con valutazione finale in cieco del
parametro finale di efficacia. Studio n® CH-OPLC-001-CLPRX-02

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

La/ll sottoscritta/o acconsente alla pubblicazione del presente curriculum vitae sul sito dell’Universita
di Ferrara.

Il presente curriculum vitee € aggiornato alla data del 7.7.2017

f.to Federica Osti

@i co
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