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Sesso​ ​maschio​ ​| Data di nascita​ ​20/03/1968​ ​| Nazionalità​ ​Italia 

POSIZIONE RICOPERTA 

Docenza Scienza e Tecnologia Cosmetiche (Cosmast) 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 

1982/1987 Incaricato commerciale per l’Italia DUBIL s.r.l​. (azienda tessile di famiglia, leader 

nel settore vestaglieria da donna con marchio proprio). 

1994/1995 Responsabile commerciale Mondadori​ divisione grandi opere Ferrara e Rovigo. 

Dal 1995​ ​  Amministratore​ di Eco Consulting s.r.l. di cui socio cofondatore ​(ceduta nel 
2006). 

La società (prima di cedere il ramo d’azienda) era tra le aziende leader con marchio 

proprio in Italia e operava nel settore dell'ambiente, sicurezza, qualità, igiene 

alimentare, marketing, commerciale, customer satisfaction e consulenza di 

direzione; operava su tutto il territorio nazionale con uffici di rappresentanza a 

Catanzaro, Perugia, Genova, Bari, Cuneo, Milano, Pescara ed era costituita da 30 

addetti  (commercialisti, psicologi, statistici, ingeneri, chimici, avvocati, architetti, 

biologi, dottori in scienze politiche ); certificata UNI EN ISO 9001. 

Dal 1997 Socio Consorzio Ferrara Innovazione operante nel settore della finanza 
agevolata e dei servizi alle imprese (ceduta nel 2006) 

Dal 2001 Socio fondatore di Sal Consulting s.r.l. ​operava nel settore dell'ambiente,          

sicurezza, qualità, igiene alimentare e Qeco Consulting s.r.l. ​(certificazioni iso          

9000 e 14000)​ (cedute rispettivamentel nel 2006 e 2004) 



Dal 2004 Coach, consulente e formatore nelle aree del Marketing, vendita persuasiva,          
comunicazione, immagine,motivazione, leadership e strategie aziendali 

Dal 2004 al 2010 ​          Responsabile delle relazioni pubbliche, del mkt relazionale e delle risorse 
umane, ​all’interno di CENTRI POLIFUNZIONALI DI GRANDI DIMENSIONI 

(comprensivi di centro ​fitness, wellness, spa, hotel, ristoranti, piscine, sport, 
sale congressi….)  

Dal 2006 Collaboratore e Formatore per Tradinvest Business School di Londra quale          
coach ed esperto in realizzazione personale e professionale  

Dal 2011 Direttore Generale Diapason s.r.l (società del Gruppo Editoriale Macro, realtà          
leader nel settore body mind and spirit ) per l’area life, eventi e formazione              
(benessere corpo mente spirito, crescita personale, motivazione, coaching…..)  

Dal 2012 Project leader progetto sviluppo e promozione servizi reali a pagamento          
CONFINDUSTRIA Ferrara 

Dal 2013 Manager di Reti d’impresa (e Sinergie Commerciali), Project leader e Direttore           
commerciale della aziende di rete (5 attività aggregate con un fatturato di 7             
milioni di euro). 

Dal 2013 ​                        D ​al marzo 2013 è FONDATORE E TITOLARE di Sinergie Commerciali e Reti 
d’Impresa. 

Dal 2013 ​                        D ​al novembre 2013 è AMMINISTRATORE UNICO di Sinergie Commerciali srl 
azienda in fase di espansione su tutto il territorio nazionale ​. 

Referenze 
 

1995/2017 ​                   Principali incarichi da imprenditore, manager, consulente, docente e coach: 

ASCOM (Confcommercio), BANCA POPOLARE DI ROMA, BARILLA S.P.A.,        
CANON ITALY, CNA (Confederazione Nazionale Artigiani, CONI (COMITATO        
OLIMPICO), CONFINDUSTRIA, ETHOS GROUP PROFUMERIE, GRANAROLO      
S.p.A., GRUPPO GRIGOLIN (SUPERBETON) S.P.A., GRUPPO CARIFE S.p.A.,        
GRUPPO LES COPAINS S.p.A., LAMBORGHINI CALOR S.p.A., MANAS/LEA        
FOSCATI S.P.A., MC DONALD’S DEVELOPEMENT ITALY INC, NIKE ITALY,         
PALAZZETTI CAMINETTI S.P.A., SPAL (squadra calcistica serie       
A)TRADINVEST BUSINESS SCHOOL (LONDRA), UNICO (farmacie) S.P.A. 

 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 

Anno S. ’86-’87 ​        ​Diploma ragioneria conseguito presso l’Istituto Tecnico V. Monti di Ferrara nel  
                                   Luglio ’87. 

Anno A. ’93-’94 ​       ​Laurea in Giurisprudenza conseguita presso l’Università degli Studi di Ferrara  
                                 Luglio ’94. 

Aprile 2000 ​              Avvocato; Idoneità all'esercizio della 
professione. 

 



Agosto 2005​  Corporate e Business Coach: ​abilitazione all’esercizio della professione di Coach. 

Giugno 2007​  Master Practitioner in Programmazione Neuro Linguistica: ​abilitazione pratica 

Giugno 2008​  Accreditamento Ministeriale come formatore per Corsi ECM (Educazione 
Continua in Medicina) ai Farmacisti  

Maggio 2010​  Docente del Master Universitario ​di Scienze e tecnologie Cosmetiche 

Master e altri percorsi formativi 

Novembre 1987​  ​Corso di ​DINAMICA MENTALE​ a cura di Iride Divisione Impresa del Prof. Milani 

Dicembre 1995​   ​Seminario dal titolo​ “GESTIONE, DECISIONI, RESPONSABILITA’ E  DELEGHE” 
o​rganizzato dall’​Università Commerciale Luigi BOCCONI di Milano.

Settembre 2001 ​Seminario sul tema​ “LEADERSHIP INTERIORE” ​per la durata di 60 ore tenuto dal

Team del Prof. Leonardo Milani per l’​Istituto di Psicologia del Benessere​.

Ottobre 2001​       ​Corso su ​“LA CUSTOMER SATISFACTION”​ tenuto da ​Certiquality di Milano​. 
Settembre 2002​   ​Corso di formazione ​AMBIENTE, SICUREZZA E SISTEMI DI GESTIONE 

INTEGRATA”​ tenuto da ​Qualitaly di Milano​. 
Novembre 2002 Convegno ​“CERTIFICAZIONE DEI SISTEMI INTEGRATI Qualità –Sicurezza – 

Ambiente E DELLE PROFESSIONALITA’”​ organizzato da ​Assoconsult 
Delegazione Centro Nord. 

Gennaio 2003 Convegno ​“I SISTEMI DI GESTIONE INTEGRATI QUALITA’, AMBIENTE E 
SICUREZZA: scenari di certificazione ed opportunità per il corretto sviluppo 
del business”​ organizzato da EQS S.r.l. di Bologna in collaborazione con ​Sincert e 
TUV Italia​. 

Maggio 2003 ​Master​ “I TRASFERIMENTI GENERAZIONALI” ​organizzato dal ​C.F.I. di Ferrara​. 

Settembre 2003 Master dal titolo ​“LE RELAZIONI PUBBLICHE”​ organizzato dalla ​Professional 
DataGest di Bologna. 

Ottobre 2003 Seminario dal titolo”​LA COMUNICAZIONE IN PUBBLICO”; ​organizzato dalla 

Profingest Management School di Bologna. 

Ottobre 2003 Seminario dal titolo”​LA CREATIVITA’ E IL PROBLEM SOLVING”; ​organizzato 

dalla ​Profingest Management School di Bologna. 

Ottobre 2003 ​Seminario dal titolo “​LA GESTIONE DELLE RIUNIONI” ​organizzato 

dall’Assindustria di Bologna in collaborazione con la Profingest di Bologna. 

Ottobre 2003 Seminario dal titolo “​STRESS MANAGEMENT” ​organizzato ​dall’Assindustria di 
Bologna in collaborazione con la Profingest di Bologna. 

Ottobre 2003 Master “​MARKETING STRATEGICO E OPERATIVO” ​organizzato dalla ​Profingest 
di Bologna. 

Maggio 2005 LONDRA, CORSO DI “COMUNICAZIONE, MOTIVAZIONE E LEADERSHIP 
INTERIORE” CON  ANTHONY ROBBINNS. 

Settembre 2005 ​CORSO PER CORPORATE E BUSINESS COACH​ tenuto a Roma da u2coach s.r.l. 



Marzo 2006 ​Corso con ROBERT JHONSON sulla motivazione e l’eccellenza in azienda, in 
collaborazione con Tradinves Business School LONDRA 

Aprile 2006 “​Emotional and Spiritual week-end” con Roy Martina e Deepak Chopra. Roma.  

Giugno 2006 Corso dal titolo: “Fare Coaching” UNIVERSITÀ BOCCONI SDA (Milano) 

Settembre 2006 CORSO DAL TITOLO “RISVEGLIA IL POTERE CHE HAI DENTRO DI TE” CON 
ANTHONY ROBBINNS, LONDRA. 

Sett  2006 Scuola di IMPROVVISAZIONE TEATRALE 

Maggio 2007 Corso di PNL con  Richard Bandler (Milano) 

Giugno 2007 ​             Practitionar in PNL con LNP ITALY 

Settembre 2007 ​         COACH PROFESSIONISTA E LIFE COACH al lavoro con NLP ITALY e Connie 
Schottky   (Milano) 

Ottobre 2007 ​             REIKI I Livello 

Febbraio 2008 ​           REIKI II Livello 

Febbraio 2010 ​          II Modulo OMEGA HEALING-TRASFORMATION COACHING con Roy Martina 
(Pesaro)   

Settembre 2010 ​         ​Seminario “Sei nato ricco” tenuto da Bob Proctor (coautore del best seller “The 
Secret” (Milano M.ma) 

Ottobre 2010 ​             Corso full immersion SFIDE 2010 (sulle tecniche di vendita)  organizzato da 
Performances Strategies (Bologna)  

Febbraio 2011 ​           Seminario di 2 gg con Jack Canfield “i 64 principi del successo nel tuo 
business” (Vicenza) 

Marzo 2011 ​                Seminario di 2 gg con Greg Braden “La profonda verità. Come superare le 
crisi…”(Montichiari Brescia)  

Aprile  2011 ​               Seminario di 3 gg T.H.Eker “I segreti di una mente milionaria”(Rimini)  

Aprile  2011 ​               Seminario di 1 gg David Icke “Il risveglio del leone”(Roma)  

Sett 2011 ​                    Seminario Bellaria con​ ​Bruce Lipton (La biologia delle credenze) 

Nov 2011 ​                    Seminario Milano con​ ​Mike Dooley ​ (Coautore del Best Seller Mondiale The Secret) 

 

 

COMPETENZE 

PERSONALI 

 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue 
COMPRENSIONE  PARLATO  

PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale  

Inglese  A2 A2 A2 A2 A2 



Francese 
 ​A1  ​A1  ​A1  ​A1  ​A1 

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Possiedo spiccate competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di 

formatore e docente anche universitario sui temi della comunicazione per oltre 23 

anni. 

Sono stato inoltre relatore in più di cinquanta convegni e conferenze​ ​al fianco di 

personaggi come ​Robert Jhonson (Consulente e Coach di Bill Gates, Bill 
Clinton, Michael Jordan…)…, Dan Peterson, Julio Velasco​ ed altri ancora…  

Competenze organizzative e 

gestionali 

Ottima leadership grazie ai miei 10 anni in Confindustria di cui quattro come 

Presidente della mia territoriale del G.G.Imprenditori 

Competenze professionali Eccellente padronanza delle tecniche di negoziazione e di gestione dei conflitti in 

quanto Avvocato da 20 anni  

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti informatici e dei social network 

Altre competenze Sono particolarmente votato al gioco di squadra, in quanto figlio di un ex allenatore di serie A 
di pallavolo (tra i 4 allenatori assistenti della nazionale italiana, vice campione del mondo nel 
1978), sport nel quale da ragazzo ho ottenuto per due anni il ​titolo di vice campione d’Italia​, 
ho praticato per anni l’attività di calciatore, vivendo una breve parentesi, come ​calciatore 
professionista​, anche in serie C2. 

Patente di guida Patente B 

ULTERIORI 

INFORMAZIONI 

Ruoli e incarichi istituzionali________________________________________________________________ 

Consigliere del Gruppo Giovani Imprenditori​ della ​Confindustria​ ​di Ferrara, 

delegato al Consiglio Centrale di Roma (1996-2006). 

Membro​ permanente della ​Commissione Ambiente di GGI Confindustria ​a Roma 

(1998-2000). 

Delegato al comitato regionale​ Emilia Romagna Gruppo Giovani Imprenditori della 

Confidustria​(1999-2006) 



Vicepresidente Gruppo Giovani Imprenditori ​della ​Confidustria​ di Ferrara 

(2000-2002). 

Membro gruppi tematici di lavoro​ per il piano di azione strategico ​Sipro s.p.a. 
Agenzia Provinciale per lo sviluppo (2000-2001). 

Consigliere della sezione “Terziario Avanzato”​ della ​Confindustria ​di Ferrara 

(2002-2006). 

Presidente gruppo giovani imprenditori ​della ​Confidustria​ di Ferrara 

(2002-2006) e ​vincitore come Presidente nel 2005, del​ ​primo premio in Italia per 
i risultati nel marketing Associativo​. 

Membro del Consiglio Direttivo dell’Unione industriali di Ferrara ​(2002-2006) 

Membro​ permanente della ​Gruppo Sviluppo Associativo di Confindustria ​a 

Roma (2003-2005). 

Membro comitato di presidenza gruppo giovani imprenditori ​della ​Confidustria 

dell’Emilia Romagna (2003-2005). 

Membro​ permanente della ​Commissione Education di Confindustria ​a Roma 

(2005-2006). 

Invitato al comitato di presidenza dell’Unione industriali di Ferrara ​(2004-2006). 

Membro di giunta​ del​ CONI  Provinciale (​Comitato Olimpico Nazionale Italiano) 

dal Giugno 2006 al Febbraio 2009 

Inserito come Docente nella selezione del Master Universitario ​di Scienze e 

tecnologie Cosmetiche dal titolo “​Marketing Relazionale, coaching e PNL per 
comunicare in modo efficace” (dal 2010) 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 

giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

ALLEGATI 

Sostituire con la lista di documenti allegati al CV. Esempio: 

▪ copie delle lauree e qualifiche conseguite;

▪ attestazione di servizio;

▪ attestazione del datore di lavoro.

Il sottoscritto acconsente alla pubblicazione del presente curriculum vitae sul sito dell’Università di Ferrara. 

Il presente curriculum vitæ è aggiornato alla data del 30/6/2017 

Ferrara, lì 30/06/2017  In fede Umberto Baglietti 


