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Istruzione e formazione post-laurea

Istituto Tecnico Commerciale Statale “V. Monti” per Ragionieri.

Laurea in Psicologia con indirizzo “Clinico e di Comunita” conseguita presso 1’Universita di
Padova nel 1999, discutendo la tesi: “Necrofilia e comportamenti necrofagici. Aspetti
letterari, psicopatologici, forensi e antropologici”.

24/10/2002 iscrizione all’Ordine degli Psicologi-Psicoterapeuti della Regione Emilia
Romagna, con numero 3084/A.

Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Psicoanalitica presso LR.E.P. (Istituto di
Ricerche Europee in Psicoterapia Psicoanalitica), sede di Padova. Tale specializzazione
consente di lavorare come psicoterapeuta con il singolo individuo, la coppia, la famiglia.

Dal 13/05/13 al 03/06/13 “Il salto nel buio - Laboratorio multimediale, workshop sul
management della crisi suicidaria e la prevenzione del suicidio” c/o Dipartimento Salute
Mentale, Ferrara.

17/07/08 Corso “La valutazione delle prestazioni: tecniche e strumenti per i coordinatori
della comparativa Cidas” c/o Cooperativa Cidas, Copparo (Fe).

3-4/04/09 Seminario “Sogno e psicopatologia” c/o Collegio Don Mazza, Padova.

24/09/09 Corso “Riassetto organizzativo e gestione del cambiamento: percorso formativo
per i livelli intermedi” c/o Cooperativa Cidas, Copparo (Fe).

26/11/08 Corso di Formazione “Tutela sui minori figli di tossicodipendenti” c/o Sala
Congressi San Girolamo dei Gesuati, Ferrara.

5-6-7/05/06 Corso di Formazione “Famiglia ¢ nuove patologie emergenti” c/o Villa Eur-
Parco dei Pini, Roma.

26-27/03/04 Corso-workshop “L’orientamento come mediazione fra scuola e universita” c/o
Universita degli studi, Ferrara.

Dal 20/01/03 al 11/06/03 Corso di Formazione “Tecniche di base del colloquio
motivazionale”, c/o Ser.T., Ferrara.

28/04/03 Corso di Formazione “La valutazione della motivazione al cambiamento: il
questionario MAC” c/o Azienda USL, Ferrara.

Da Maggio a Novembre 2003 Master in “Psicologia Giuridica” presso il Centro Clinico di
Psicologia Giuridica, Padova.

Da Gennaio 2002 a Giugno 2003 Corso di Formazione in “Psicologia giuridica,
psicopatologia e psicodiagnostica forense”, presso I’Associazione Italiana Psicologia
Giuridica (A.I.P.G), Roma.

Dal 15/09/2000 al 15/12/2000 Corso di Formazione: “Empatia e negoziazione”, presso
Centro Servizi di “Pratolungo”, Ferrara.

Esperienze di lavoro

Dal 2007 lavoro come psicoterapeuta in libera professione presso il mio studio privato sito
in via Santamargherita, 184 Ferrara.

Dal 01/09/2012 ad oggi counselor per il servizio Sostegno Psicologico agli studenti,
presso Universita di Ferrara — Servizio Metodo di Studio e Disabilita.




Da Marzo ad Aprile 2015 formatore per il seminario “Basi psicologiche della relazione
interpersonale” presso il corso universitario di Psicopedagogia applicata allo sport, Corso di
Laurea di Scienze Motorie, Universita di Ferrara; per un totale di 9 ore.

Da Settembre 2013 a Febbraio 2014, formatore nell’ambito del progetto di Tutorato
Metodologico c/o il servizio SMS - Universita di Ferrara. Incontri formativi a tema
(gestione dell’ansia e dei conflitti; riconoscimento di eventuali criticitd emotivo-
motivazionali dello studente).

Da Gennaio 2010 ad oggi mi occupo della parte psicologica relativa alla selezione del
personale presso la Cooperativa Sociale Cidas di Copparo (Fe).

Aprile 2014 formatore per il seminario “Basi psicopedagogiche della comunicazione™ presso
il corso universitario di Psicopedagogia applicata allo sport, Corso di Laurea di Scienze
Motorie, Universita di Ferrara; per un totale di 9 ore.

Dal 22/11/14 al 29/11/14 formatore presso la Coop. Sociale di Ferrara “Le Pagine” per il
corso “Dalla parte delle famiglie” per un totale di 12 ore.

11 29/10/2013 relatore al convegno “Il benessere dopo la crisi” ¢/o Ridotto Teatro Comunale,
Ferrara.

Dal 09/01/2013 al 30/01/2013 formatore presso la Coop. Sociale di Corbola (Ro) “Corbola
Servizi” per il corso “Comunicazione e gestione del conflitto nel gruppo di lavoro™.

Dal 18/02/2012 al 10/03/2012 formatore presso la Coop. Sociale di Ferrara “Le Pagine” per
il corso “Comunicazione e gestione del conflitto nell’équipe educativa”.

Da Ottobre 2009 a Luglio 2010 psicologa psicodiagnosta presso il Centro Osservazione e
Diagnosi per tossicodipendenti (C.0.D. “L’ Airone™) di Argenta (Fe)

Da Novembre 2007 a Dicembre 2009 responsabile-coordinatore del Centro Osservazione e
Diagnosi per tossicodipendenti (C.0.D. “L’Airone”) di Argenta (Fe).

Da Maggio 2007 a Maggio 2009 formatore su peer tutor ¢ manager didattici presso
I’Universita di Ferrara per il corso “Ansia e stress nella gestione dei conflitti”.

Da Febbraio a Ottobre 2007 educatore diurnista presso il Centro Osservazmne e Diagnosi
per tossicodipendenti (C.O.D. “L’Airone” di Argenta (FE).

Da Febbraio a Giugno 2007 consulente psicologo presso la scuola alberghlera “O. Vergani”
di Ferrara, in un progetto di prevenzione della dispersione scolastica.

Da Febbraio a Giugno 2006 consulente psicologo presso la scuola alberghiera “O. Vergani”
di Ferrara, in un progetto di sostegno all’interno del gruppo classe, finalizzato alla
motivazione allo studio.

Dal 2005 al 2007 consulente presso I’Universitd di Ferrara in qualitd di psicologo
dell’Orientamento.

Da Ottobre 2003 a Febbraio 2007 professore a contratto in qualita di cultore della materia
per il corso “Psicologia del tempo libero e dello sport”, laurea in Scienze Motorie, facolta di
Medicina e Chirurgia (Universita di Ferrara).

24/02/03 formatore durante il seminario “Orientamento al lavoro nel sociale”, presso
A.R.D.S.U, Ferrara.

Da Aprile 2001 a Gennaio 2007 educatore turnista presso il Centro Osservazione e Diagnosi
per tossicodipendenti (C.O.D. “L’Airone”), Argenta (FE).

13/03/2000 — 30/06/2000 Operatore di Strada dell’Unita Mobile, in collaborazione con il
Ser.T. di Ferrara, per un progetto di riduzione del danno e del contenimento del disagio.
07/06/1999 — 12/11/1999 Educatore su disabili mentali presso il Comune di Ferrara (in
collaborazione con A.C.L.L), in un progetto di inserimento lavorativo.

02/07/1999 — 16/07/1999 Educatore su minori presso il centro “Mare e Vita” di Pinarella,
Cervia.

01/07/1998 — 31/07/1998 Operatore di sostegno su disabili presso il Campo Ricreativo del
“Villaggio INA”, Ferrara.

11/1996 — 05/1997 Educatore presso 1’Associazione “Bambini Down” di Padova, in un
progetto di sviluppo delle autonomie personali e delle potenzialita.

11/1995 - 06/1996 Educatore presso il Servizio Psichiatrico 1I° di Diagnosi e Cura, Padova.




- 21/01/1995 - 22/04/1995 Educatore presso il Centro Diumo dell’Ospedale Dei Colli,
Padova. ~

Seminari e convegni

- 04/05/13 seminario L.R.E.P “L’identita di genere” c¢/o il Centro Culturale San Gaetano,
Padova.

- 06/11/10 seminario L.R.E.P. “Psicopatologia del presente” ¢/o il Chiostro del Maglio,
Firenze.

- 19/04/08 seminario I.R.E.P “Lutto e separazione” c¢/o il Collegio Don Mazza, Padova.

- 24/10/08 Convegno Nazionale “Neuroni specchio — La relazione empatica tra scienza,
filosofia, arte e cura”, c/o Sala Hera — Ferrara.

- 25-26-27/05/07 IV Congresso Nazionale GRP (Gruppo per la Ricerca in Psicosomatica)
“Modelli teorici e aspetti clinici a confronto: la concezione multidimensionale della
psicosomatica moderna” ~ Workshop: Gruppo Balint, c/o Facolta di Psicologia-Universita
degli studi G. D’ Annunzio, Chieti-Pescara.

- 28-29/09/07 Seminario L.R.E.P “La domanda di aiuto degli adolescenti: interpretazione e
risposte” c/o Aula Servizi — Ospedale Civile, Padova.

- 01/12/07 convegno “HIV-AIDS Superare la rimozione collettiva” c¢/o palazzo Bonaccorsi,
Ferrara.

- 20/06/06 convegno “Oltre il labirinto — Esperienze di Tutorato e Orientamento in Itinere
nelle Universita Italiane” c/o Universita degli studi, Padova.

- 29-30/09/05 convegno-workshop “Le competenze dell’Orientamento” c/o Universita degli
studi, Ferrara.

- 15-16/12/05 convegno “La cultura dell’orientamento” ¢/o Universita di Camerino.

- 29/11/03 convegno “...Andavo ai cento all’ora-Dibattito sul rischio stradale” c/o Castello
Estense, Ferrara.

- 04/03/02 convegno “La governante delle tossicodipendenze — dalle evidenze scientifiche alle
strategie di intervento” c/o Teatro Comunale, Ferrara.

- 19/09/01 modulo formativo “Gamblig” c/o Dipartimento di Farmacologia e Anestesiologia,
Padova. ) ’

- 28-29/04/00 seminario nazionale “La riduzione del danno in Europa alla prova delle pratiche
sociali, delle politiche e delle legislazioni™ c/o Ser.T, Ferrara

- 09/05/00 convegno “La prevenzione delle tossicodipendenze e del disagio giovanile: un

metodo di lavoro nella scuola e nella comunita” c/o Teatro Comunale, Ferrara.

Aftivita extra-professionali

- 29/10/2002 Partecipazione alla selezione per esperti in psicologia. Indetto dal Dipartimento
. dell’ Amministrazione Penitenziaria (P.R.A.P) — Bologna. Tale selezione ha conferito
§ I’idoneita al lavoro nel settore penitenziario.

] - 2013 partecipazione al gruppo di supervisione clinica e analisi didattica, condotto dal Dott.

F. Fornari, per un totale di 50 ore.
- 2014 partecipazione al gruppo di supervisione clinica e analisi didattica, condotto dal Dott.

F. Fornari, per un totale di 50 ore.

Pubblicazioni

All’interno del volume “Psicologia” di P. Crepet (Ed. Einaudi, 2006) sono coautrice dei
seguenti capitoli: “Psicologia sociale”, “Psicologia clinica”, “Psicologia delle differenze
individuali”, “Psicologia del lavoro™.
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- Caracciolo S. Caravita G. Gelli B. Smecca F. Tom¢ S, Zaffagnini M and Molinari S: The




'Sa murai Spiri!’: A Psychdmetric Study On Personality Of Extreme Sport Athletes.
Comunicazione al 4 th International Meeting "Suicide: Interplay of Genes and
Environment", Gent. Belgium. 2-4 giugno 2005. (Abstract Book pag.42).

- Caracciolo S., Gelli B., Molinari S., Smecca F., “Cosa voglio fare da grande, adesso che
sono grande? Counseling di orientamento scolastico e scelta accademica”. All’'interno del
volume “Sopravvivere all’universita...”. Ed. Gruppo Tipografico Editoriale s.r.l. L’Aquila,
a cura di Massimo Casacchia, Patricia Giosu¢, Rita Roncone, pubblicato nel 2005.

- All'interno del volume “Lutto e separazione” a cura di M. Baldassarre, L. Cianciusi, P.
‘Petrini (Ed. Alpes, 2009) sono coautrice del capitolo “Lutto e separazione: la chiusura del
processo terapeutico”. '

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs. N. 196/ 2003.
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