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PROCEDURA DI SELEZIONE PER TITOLI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI
PROFESSORE UNIVERSITARIO DI SECONDA FASCIA AI SENSI DELL'ART. 24
COMMA 6 DELLA LEGGE 24OI2OIO INDETTA CON AYVISO PUBBLICATO ALL'ALBO
DI ATENEO IL t6/03/2018 REPERTORTO N. 100/2018 PROT. N. 49526 DEL 16/03/2018,
DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE E CHIRURGICO SPECIALISTICHE
SETTORE CONCORSUALE O6/N2 _ SCIENZE DELL'ESERCIZIO FISICO E DELLO
SPORT, SETTORE SCIENTIFICO-DISCPLINARE M-EDF/OI METODI E
DIDATTICHE DELLE ATTIVTTN VTOTORIE.

VERBALE N. 1

Alle ore 9:30 del giorno 30 Aprile 2018 si riunisce la Commissione giudicatrice della selezione per
titoli per la copertura di n. I posto di Professore universitario di seconda fascia ai sensi dell'art. 24
coÍrma 6 della Legge 24012010 indetta con awiso pubblicato all'Albo di Ateneo il 1610312018,

Repertorio n. 10012018, Prot. n. 49526 del 1610312018, Dipartimento di Scienze Biomediche e
Chirurgico Specialistiche, Settore Concorsuale 064{2 - Scienze dell'esercizio fisico e dello sport,
Settore Scientifico-Disciplinare MEDF/0l - Metodi e Didattiche delle Attività Motorie. nominata
con D.R. n. 566 del 1810412018 N. Prot. n. 58793 Tit. VII, Cl. 1 Albo n. 17312018 Prot. n. 58872
del 18 I 041201 8 così composta:

- Prof. LUIGI GRASSI, Professore di prima fascia, Settore concorsuale 061D5, Università di
Ferrara;

- Prof. SALVATORE SQUATRITO Professore di prima fascia, Settore concorsuale 06/N2,
Università di Bologna

- Prof. GIOVANNI ZULIANI, Professore di prima fascia, Settore concorsuale 061F1,
Università di Ferrara

Il Prof. SALVATORE SQUATRITO partecipa in collegamento telematico dalla sede di Bologna

La Commissione procede immediatamente alla nomina del Presidente nella persona del
Prof. Luigi Grassi e del Segretario nella persona del Prof. Giovanni Zt;Jiani

La Commissione prende atto che entro i termini fissati dall'awiso di selezione hanno

presentato domanda di ammissione i seguenti candidati:

Cognome Nome Nato a Data
MANFREDINI FABIO CENTO IFE) 1310611960

Ognuno dei membri dichiara di non avere relazioni di parentela ed affinità, entro il 4" grado

incluso, con gli altri commissari e con i candidati (art. 5 comma 2 D.lgs. 07 .05,48 n. II72) compresi
nell'elenco fornito dall'Amministrazione.

Dichiara, altresì, che non sussistono le cause di astensione di cui all'art. 51 c.p.c..

Quindi, presa visione degli atti normativi e regolamentari che disciplinano lo svolgimento

della selezione, la Commissione procede allavalutazione del candidato.
La selezione prevede una valutazione del curriculum dell'attività didattica, scientifica (ed

assistenziale, ove previsto) e delle pubblicazioni scientifiche, presentati dal candidato.
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La Commissione procede pertanto ad aprire il plico, contenenti il curriculum, i titoli, le
pubblicazioni e la copia del giudizio di abilitazione regolarmente inviati dal candidato a formulare
un motivato giudizio.

I1 giudizio espresso è raccolto nell'Allegato A al presente verbale.

La Commissione esprime, la seguente valutazione:

I1 candidato Fabio Manfredini presenta un curriculum complessivo che lo configura come un
professionista completo e maturo. L'attività di ricerca, didattica e assistenziale del candidato è

perfettamente congruente con il settore scientifico disciplinare MEDF/01 - Metodi e didattiche
delle attività motorie, e la maturità scientifica, clinica e didattica raggiunta in questi anni
permettono di attribuire al Dott. Fabio Manfredini un ottimo giudizio complessivo per svolgere il
ruolo di professore di seconda fascia di Metodi e Didattiche delle Attività Motorie.

Sulla base di quanto emerge dalla valutazione la Commissione individua all'unanimità nel
Dott. Fabio Manfredini un candidato qualificato da proporre al Consiglio di Dipartimento per la
chiamata ai sensi dell'art. 24 c. 6Legge 24012010.

La commissione consegna al responsabile del procedimento, gli atti concorsuali in plico
chiuso e sigillato con I'apposizione delle firme di tutti i commissari sui lembi di chiusura.

La Commissione viene sciolta alle ore 10:30.

Ferrara, 30 Aprile 2018

Letto, approvato e sottoscritto

La Commissione

Prof. LUIGI GRASSI

Prof. GIOVANNI ZULIANI

Prof. SALVATORE SQUATRITO
(in collegamento telematico)
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ALLEGATO A

Giudizio sul curriculum dell'attività didattica, scientifica ed assistenziale

CANDIDATO : FABIO MANFREDINI

GIUDIZIO DELLA COMMISIONE:

CURRICULUM PROFESSIONALE

Il Dott. Fabio Manfredini si è laureato in Medicina e Chirurgia nel 1985 presso I'Università di
Ferrara con il massimo dei voti e la lode. Ha conseguito la specializzazione in Specializzazione in
Medicina dello Sport nel 1995 presso la Università di Chieti. È ricercatore universitaúo dal2004
(confermato nel2007 come RU a tempo indeterminato) presso l'Università di Ferrara e come tale,
dallo stesso 2004, dirigente medico in convenzione presso la UO Riabilitazione Cardiologica poi
UO Medicina Riabilitativa Funzionale Interdipartimentale di Riabilitazione Vascolare Ospedale di
Riabilitazione S. Giorgio dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria S. Anna di Ferrara.

ATTIVITA DIDATTICA

Gli insegnamenti attualmente o precedentemente tenuti, distribuiti sia sul Corso di Laurea in
Scienze Motorie e di Scienze e Tecniche dell'Attività Motoria Preventiva e Adattata, nonché sui
Corsi di Latrea delle Professioni Sanitarie (Cdl Magistrale In Scienze Delle Professioni Sanitarie
Tecniche Diagnostiche, Cdl Magistrale In Scienze Riabilitative Delle Professioni Sanitarie, Cdl
Magistrale In Scienze Infermieristiche E Ostetriche) e nella Scuola di Specializzazione dell'Area,
sono quasi interamente relativi al SSD M-EDF/0l. L'attività didattica è continua dal2004 (dal200l
a contratto). Molto buona la valutazione della didattica da parte studenti. Il candidato è stato ed è

membro del collegio docente di diverse scuole di dottorato (2006-2017 membro del Dottorato di
Scienze Biomediche, Endocrinologiche e Neurofisiologiche, Dottorato di Scienze Biomediche,
Dottorato di Scienze Biomediche e Biotecnologiche). Numerosi gli insegnamenti a Corsi di Master
nonché di molti corsi in aziende sanitarie.

ATTIVITA SCIENTIFICA E DI RICERCA

Il candidato si è dedicato a tematiche inerenti il ruolo dell'esercizio fisico e della attività sportiva
nelle malattie croniche, con particolare riferimento a ictus, sclerosi multipla, patologie nefrologiche
ad andamento cronico e insufficienzarenale, patologie cardio-vascolari. In particolare nell'ambito
dell'esercizio terapeutico e alla iabllitazione, il candidato ha awiato la ricerca di biomarkers di
decondizionamento vascolare e di risposta agh interventi riabilitativi attraverso lo studio di
parametri circolanti o di marcatori derivati dall'applicazione di tecnologie non invasive in fasi

dinamiche, quali la spettroscopía araggi infrarossi (NIRS) muscolare o cerebrale. Tali attività di
ricerca hanno avuto in maniera costante ricaduta clinica, essendo inserite all'interno del
Dipartimento di Riabilitazione dell'Azienda OspedalieralJniversitaria Ferrara in collaborazione
con il Centro Malattie Vascolari della stessa Università. E inoltre presente un interesse

significativo per il ruolo dei fattori di rischio cardiovascolare e ritmi circadiani .

Il suo profilo scientifico mette in risalto i seguenti indici bibliometrici (al 2610312018): h-index
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21 su Scopus e24 Google Scholar con 95 prodotti indicizzati in Scopus, 1282 citazioni in Scopus
e 1912 in Google Scholar, per un numero totale di prodotti di T96 (Original articles 59, IF medio
2,56 - primo/ultimo nome 54%; secondo:9oA; Reviews 12, IF medio 2,92 - primo/ultimo nome
42Yo; secondo:33o/o; Editoriali 2, IF medio 3,78 - primo/ultimo nome 1000 , Totale: 660/o a Primo,
Secondo o ultimo nome. lF: -lll ISI 2016). Sono inoltre presenti 22Lettere,10 Capitoli di libri
/enciclopedie, nonché 80 Atti / Abstracts presentati a Congressi Internazionali e Nazionali.
Ai fini della valutazione il candidato ha presentato 12 pubblicazioni, tutte pubbliòate su riviste peer-
reviewed e nella quali risulta primo nome in7 e ultimo autore in 5, a denotare il ruolo attivo del
candidato stesso nella stesura e coordinamento dei lavori scientifici.
Ha partecipato a numerosi bandi competitivi nel periodo accademico 2004-2018, ottenendo
significativi finanziamenti per attività di ricerca. Da registrare diversi brevetti depositati relativi a
strumenti, devices e tools inerenti le attività di ricerca a ricaduta clinica.
Il candidato è in possesso di giudizio di idoneità sia per seconda fascia che per prima fascia
rilasciato dalla commissione di Abilitazione Scientifica Nazionale per il settore concorsuale 064.{2,
bando d.d. 15321T2016, con validitàL 1010412017 - 101041 2023.

ATTIVITA AS SISTEN ZIALI"

Per quanto riguarda la attività assistenziale, svolte in regime di convenzionamento presso UO di
Riabilitazione Cardiologica I UO Medicina Riabilitativa - Dipartimento Neuroscienze-
Riabilitazione - Azienda Ospedaliera UniversitanaFenara. il dr Manfredini si è occupato e si
occupa del Servizio che - parte della Funzione Interdipartimentale di Riabilitazione
Cardiovascolare - ha fornito e fornisce attualmente prestazioni dínabllitazione ad un'ampia utenza
di pazienti affetti da arteriosclerosi degli arti inferiori con claudicatio intermittens con l'utilizzo di
innovative metodologie di rieducazione funzionale al cammino.

GIUDIZIO DELLA COMMISIONE

Il candidato Dott. Fabio Manfredini dimostra una produzione scientifica di livello molto buono e

continuativo in relazione alla durata della carriera accademica. Le pubblicazioni presentate per la
valutazione vertono su ricerche originali, mirate a studiare i benefici dell'esercizio fisico sia nella
diagnosi sia nella terapia di disturbi vascolari di diversa natura. I temi delle pubblicazioni sono del
tutto congruenti con il profilo di professore di seconda fascia nel SSD M-EDF/O1. Le pubblicazioni,
nel loro complesso, sono di elevato livello in quanto a originalità, innovatività e rigore
metodologico; la Alevanza scientifica della loro collocazione editoriale, nell'agrbito scientifico di
riferimento, è ottima; il contributo del Candidato è sempre fondamentale.Laproduzione scientifica
è molto intensa anche nell'ultimo periodo e incentrata su tematiche di interesse scientifico, con
significative ricadute clinico-assistenziali. Il Candidato ha una lunga e consistente esperienza

didattica universitaria negli insegnamenti del SSD M-EDF/01, sia in Corsi di Laureatriennali, che

in Corsi di laurea Magistrale, con particolare riguardo alla Classe LM-67 - Scienze e Tecniche delle
Attività Motorie Preventive e Adattate. Le sue competenze didattiche sono orientate soprattutto alle

valutazioni funzionali nell'esercizio fisico e nello sport, e all'Esercizio Fisico Adattato alle
patoiogie cardiovascolari. Anche l'esperienza assistenziale è molto intensa e più che aóegtata ad

un moderno profilo professionale nel settore specifico.

La commissione esprime pertanto sul candidato Dott. Fabio Manfredini un ottimo giudizio
complessivo per svolgere il ruolo di professore di seconda fascia di Metodi e Didattiche delle
Attività Motorie.
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Letto, approvato e sottoscritto seduta stante

La Commissione

Prof. LUIGI GRASSI

Prof. GIOVANNI ZULIANI

Prof. SALVATORE SQUATRITO
(in collegamento telematico)
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PROCEDURA DI SELEZIONE PER TITOLI PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI
PROFESSORE UNI\'ERSITARIO DI SECONDA FASCIA AI SENSI DIì'LL'ART. 24
COMMA 6 DELLA LEGGE 24OI2OIO INDETTA CON AVVISO PUBBLICATO ALL'ALBO
DI ATENEO IL 16103/2018 REPERTORTO N. 100/2018 PROT. N. 49s26 DEL 16/03t2018,
DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE E CHIRURGICO SPECIALISTICHE
SETTORE CONCORSUALE O6lN2 - SCIENZE DELL'ESERCIAO FISICO E DELLO
sPoRTo SETTORE SCIENTIFICO-DISCIPLINARE M-EDF/OI METODI E
DIDATTICHE DBLLE ATTIVITA MOTORIE.

Il sottoscritto, Prof. Salvatore Squatrito, membro della commissione giudicatrice della
selezione per la copertura di n. 1 posto di Professore universitario di seconda fascia ai sensi dell'art.
24, comma 6 della Legge 24012010, indetta con D.R. n. 566 de|1610312018, Dipartimento di Scienze
Biomediche e Chirurgico Specialistiche, Settore concorsuale 064{2 - Scienze dell'esercizio fisico e

dello sport, Settore scientifico-disciplinare M-EDF/01 - Metodi e didattiche delle attività motorie,
dichiara di aver partecipato, per via telematica, alla seduta della Commissione del 30 Aprile 2018

Dichiara inoltre di concordare con il verbale a firma degli altri membri della Commissione.

Bologna, lì 30 aprile 2018


